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1.4 DINAMICA DE LA 

PERSONALIDAD  

“mecanismos mediante 

los cuales se expresa 

la personalidad 

enfocándose en las 

motivaciones que 

dirigen el 

comportamiento”. 

-Se adapta a las demandas y oportunidades en el 

ambiente. La gente se adapta de diferente manera.  

La gente se adapta de diferente manera, 

1.5 DESARROLLO 

DE LA 

PERSONALIDAD  

1.6 EL ENFOQUE 

CIENTIFICO DE 

LA 

PERSONALIDAD  

Adaptación 

y ajuste  

Influencias 

múltiples  

Ambiente, proporcionar oportunidades para satisfacer 

las metas o las amenazas que requieren de la 

adaptación.  

De la persona, aspectos de la personalidad 

“formación y el 

cambio de la 

personalidad”.  

Influencias 

biológicas  
Temperamento, estilos consistentes del 

comportamiento y a las reacciones emocionales 

Experiencia 

en la niñez y 

la adultez  

La personalidad se desarrolla con el tiempo. 

“Requiere de 

observaciones 

sistemáticas y de la 

voluntad de 

modificar el 

entendimiento.” 

Teoría  Herramienta conceptual para entender ciertos 

fenómenos 

Criterios de 

una buena 

teoría   

Verificabilidad: probada a través de métodos empíricos. 

Comprensión: explica un amplio rango del 

comportamiento. 

Valor aplicado: mejorar la vida humana 

 

1.7 IMPACTO DE 

LA CULTURA Y 

SOCIEDAD DE LA 

PERSONALIDAD  

 

 “influencia de la 

cultura y la sociedad 

en la composición 

de la personalidad.” 

1.8 

PSICOPATOLOGIA 

Y PERSONALIDAD  

 “Centrada en las 

causas, 

descripciones, 

diagnósticos y 

tratamientos de las 

condiciones 

patológicas.” 

Teoría de la personalidad: se enfoca en la psicología anormal cae 

dentro del modelo médico del trastorno mental. Se basó en la atención 

a lo anormal. 

Otras teorías tienen poca base en la psicopatología y se 

fundamentaron en el estudio de la gente normal.  

Nuestros valores y puntos de vista en ocasiones están implicados en 

el juicio de lo que es y lo que no es patológico.  

J.H.Van: muchas de las áreas  de la naturaleza humana en realidad 

están determinadas por la cultura. 

Siglo XIX: adolescentes capaces de realizar trabajos de adulto y  

empezar una familia. No pasaban por la experiencia moderna de la 

adolescenciaJ. 

Algunos teóricos han tomado la posición de que existen numerosos 

puntos en común a lo largo del tiempo y entre las culturas  
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