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TEORIAS HUMANISTAS <UDS ®
EXISTENCIALES M Universidad o

| NECESIDADES DE
AUTORREALIZACION

La teoria holistico-dindmica ESPONTANIEDAD,
CREATIVIDAD, FALTADE
de Abraham Maslow PREJUICIOS, RESOLUCIGND

Plantea que todas las personas NECESIDADES DE
en todas las partes estan
motivadas por las mismas

necesidades basicas.

AUTOCONOCIMIENTO, CONFIANZA,
RESPETO,..

. . . . NECESIDADES AFILIACION
https://www.biografiasyvidas. Autorrealizacion: T ARISTAD, AMOR, AFECTO, INTIMIDAD SEXUA

com/biografia/m/maslow.htm ACEPTACION .
Proceso de desarrollo personal
en el que una persona se
esfuerza por alcanzar su
maximo potencial y satisfaccion

en la vida.

NECESIDADESDE SEGURIDAD
A SEGURIDAD FISICA, DE EMPLEO, DE RECURSOS, MORAL,
FAMILIA, SALUD...

NECESIDADES FISIOLOGICAS
HAMBRE, SED, AIRE...

http://sistemaspsi.blogspot.com/2014/04/
mslow-la-teoria-holistico-dinamica.html

Complejo de JONAS

Temor que sienten algunas
personas a alcanzar el éxito o a
lograr una superacién personal.

https://blog.edenred.es/pirami
de-maslow-empresa/

https://www.bioguia.com

/tendencias/complejo-
jonas 41580896.html

A https://tunuevainformacion.com/jon
https://lamenteesmaravillosa.com/el-miedo-nuestra- as/
propia-grandeza-el-complejo-de-jonas/
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