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Dinámica de la personalidad.  

Desarrollo de la personalidad.  

El enfoque científico de la 

personalidad.  

Impacto de la cultura y 

sociedad en la personalidad.  

Psicopatología y 

personalidad.  

Se refiere a los 

mecanismos mediante 

los cuales se expresa la 

personalidad, 

enfocándose en las 

motivaciones que dirigen 

el comportamiento.  
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La personalidad 

comprende la forma 

en que una persona 

se enfrenta al 

mundo, se adapta a 

las demandas y 

oportunidades del 

ambiente.  
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Las situaciones pueden 

proporcionar oportunidades para 

satisfacer las metas que requiere la 

adaptación. Varios aspectos de la 

personalidad pueden combinarse 

para influir en el comportamiento.  
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La personalidad se desarrolla con el 

tiempo. La experiencia en la niñez, influye 

en la manera que cada persona se 

desarrolla hacia su propia y única 

personalidad.  

Los teóricos de la 

psicología prueban 

sus aseveraciones 

acerca de la gente 

mediante el método 

científico.  
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Es una herramienta 

conceptual para 

entender ciertos 

fenómenos 

específicos  C
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  Verificabilidad: que puede ser probada por métodos empíricos. 

Comprensión: que explique un amplio rango del comportamiento.  

Valor aplicado: Alguna teoría que posee este valor tiene ventaja sobre las teorías que son 

satisfactorias de manera intelectual.  

Las teorías de la personalidad se 

han enfocado en el individuo, 

situando a la cultura en segundo 

plano.  

Dejó un cuadro incompleto de la 

personalidad e impidió a las teorías una 

adecuada explicación de las diferencias de 

sexo, etnia y cultura.  
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Estudio de las enfermedades o 

trastornos mentales, así como su 

naturaleza y sus causas.  


