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Teorías de 

la 

personalidad 

Derivada del latín  persona,  que hacia 

referencia  a las mascaras teatrales  que 

llevaban los actores  romanos a su 

representaciones de las tragedias griegas  

Cada persona tiene una  

personalidad única , las 

características  son 

calidades  únicas y 

exclusiva  de un individuo 

La teoría de 

la 

personalidad 

es 

Es un patrón de rasgos  relativamente 

permanente  y de característica  singular  

que confieren la coherencia  e 

individualidad  del comportamiento de 

una persona. 

Rasgos de la 

personalidad 

Incluye  atributos como 

El temperamento 

El aspecto físico 

La inteligencia 

La 

personalidad 

según Betta  

y Koldobsky  

Betta: la personalidad  es el 

resultado  de una compleja  

conjunción de factores  y disposición 

que la herencia  ancestral  transmite 

a la especie  y que los amalgamados 

lo caracteriza la especie 

Koldobsky:  la personalidad es un 

modelo complejo  de características  

psicológicas  profundas , que son 

generalmente inconsciente que no 

pueden ser radicadas y se expresa  

automáticamente  

Dinámica de 

la 

personalidad 

La  relacio09n entre la personalidad y 

el comportamiento observable  es a 

menudo sutil y no clara. 

Dinámica de la personalidad es  el 

mecanismo mediante los cuales  se 

expresa la personalidad  con 

frecuencia 

Es la motivación  que  dirige el comportamiento  

la motivación proporciona  energía y la dirección 

del comportamiento 
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Teoría de la 

personalidad 

Dinámica de 

una 

personalidad 

Adaptación y ajustes las situaciones 

requieren lidiar  con ellas . la personalidad 

comprende  la forma  de como una persona  

se enfrenta al mundo , se adapta  a la 

demanda y oportunidades en el ambiente 

Has una fuerte historia  entre la teoría  de 

la personalidad y la psicología clínica. Ya 

que en muchas  teorías  de la 

personalidad tiene sus raíces  en el 

tratamiento clico. 

Dinámica de 

una 

personalidad 

Influencias múltiples : esta involucra tanto el 

ambiente como dentro de la persona, en el 

ambiente las situaciones  proporcionan 

oportunidad  

Satisfacen metas  o amenazas  que requieren  de 

la adaptación  dentro de la persona , varios 

aspectos  pueden cambiar  para influir en el 

comportamiento 

Como se 

desarrollo la 

personalidad 

¿Hasta  que grado esta influida la 

personalidad por factores como la herencia? 

¿Qué tan critico son los años de la niñez  en 

el desarrollo de la personalidad  y cuanto 

puede cambiar a un adulto?  

Influencia biológica: los niños parecen serenos 

enérgicos . la personalidad puede estar influida  

por la genética  y el temperamento, es el estilo 

inocente 

Experiencia 

en la niñez y 

la adultez 

La personalidad se desarrolla con el 

tiempo , especial mente en la niñez  en 

como cada persona  se  desarrolla hacia 

su propia y única  personalidad 

El aprendizaje  temprano puede influir  de manera  

significativa  en el curso de la personalidad  y a lo 

largo de la viada  y desarrollar habilidades  las 

cuales  mas tarde en la experiencia construye 
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Teoría de la 

personalidad  

El enfoque 

científico 

Requiere de observaciones sistemáticas  y de 

la voluntad de modificar  el entendimiento  

con base a la coacervación  donde la 

posición  del determinismo  se refiere a la 

opción  empírica  

Pasos de la investigación 

Criterios de una buena teoría 

Verificabilidad 

Comprensión 

Valor aplicado 

Enfoque 

científico 

Teoría: es una herramienta conceptual para 

entender científicos fenómenos  específicos. 

Criterios de una buena teoría  se aceptan 

varios criterios para evaluar las teorías 

científicas  

Verificabilidad: debe ser  probada atravesó  de 

métodos empírico. 

Compresión: que esplique un amplio rango  de 

comportamiento. 

Valor aplicado:  ofrece estrategia para mejorar  la 

vida  humana 

Impacto de 

la cultura y 

la sociedad 

Podemos estar seguros  que algunos  de la 

motivaciones  que dirigen a la gente  esta 

moldeada por la cultura 

El estudio  de la dimensiones multiculturales  de la 

personalidad  apenas empieza  solo tenemos  un 

proceso inicial  de como se puede definir  la 

personalidad  entre las culturas  

Psicopatología 

y personalidad 

La psicopatología se  veía  como un 

ejemplo extremo si se descifraba  lo que 

había  salido mal en los caso típicos 

podrían derivar  casos de explicación 

Es importante considerar que nuestros valores y 

puntos de vista en ocasiones están implicados 

en el juicio de lo que es y lo que no es 

patológico. 
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Derivada del latín  persona,  que hacia referencia  a las mascaras teatrales  que llevaban los actores  romanos a su representaciones 

de las tragedias griegas. ANTOLOGIA  (UDS) teorías   de la personalidad   

 

La personalidad se desarrolla con el tiempo , especial mente en la niñez  en como cada persona  se  desarrolla hacia su propia y 

única  personalidad https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2014-08-11/las-vivencias-de-la-infancia-que-

determinan-nuestra-vida-adulta_172395/ 

 

¿Hasta  que grado esta influida la personalidad por factores como la herencia? 

¿Qué tan critico son los años de la niñez  en el desarrollo de la personalidad  y cuanto puede cambiar a un adulto?  

https://psicologiaymente.com/desarrollo/etapas-desarrollo-personalidad#google_vignette 
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