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LA TEORIA HOLISTICO-DINAMICA DE ABRAHAM
MASLOW

Presupone que la persona en su
conjunto es motivada de manera
permanente por una u otra necesidad y
gue las personas tienen la posibilidad de
crecer para alcanzar la autorrealizacion.
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H3rTm5cT7Z7ADLeKwCLcB/w1200-h630-p-k-no-nu/los-juegos-ego-psicologia-maslow.png

NECESIDADES DE

R JERAROQUIA DE LAS
NECESIDADES

Las cinco necesidades que componen su
jerarquia son necesidades conativas, tienen
NECESIDADES AFILIACION  [f un proposito o intencionalidad. Las
TR AN < : necesidades de niveles inferiores prevalecen
. . por encima de las necesidades de niveles

superiores.

NECESIDADESDESEGURIDAD z P
SEGURIDAD FISICA, DE EMPLEO, DE RECURSOS, MORAL, Maslow (1970) enumerd las siguientes
FAMILIA, SALUD...

necesidades por orden de importancia.

1 NECESIDADES FISIOLOGICAS
HAMBRE, SED, AIRE...
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LA AUTORREALIZACION DE
MASLOW

7.Frescuraenla e 1. Percepcion eficiente de
apreciacion N - la realidad

) 8. Experiencias cumbre Q g 2. Aceptacion
Maslow afirmaba que todos los seres
humanos tienen potencial para llegar a 9. Relacién humana“ MASLOW 2 Easrinekiind
ser personas autorrealizadas. Para c vile
L, , , ara

alcanzar la autorrealizacion, segun 10. Humildad y m cteristicas de ok
Maslow, las personas deben satisfacer i ' las pers?nas problemas
con regularidad el resto de necesidades y Ry g autorrealizada .

. Etica y valores 5. Necesidad de
adoptar los valores. ' Q privacidad

12. Sentido del humor ¢v

n n 6. Autonomia

13. Creatividad

https://thumbnails.genial.ly/5ef828dfa6dc9f2cc581b464/pdf/bc2f8a09-3523-45e4-
a52d-1b79b28b84b1.png

COMPLE]JO DE JONAS

https://i.pinimg.co

m/originals/ce/88/
a9/ce88a94138cf0

https://lamenteesm
aravillosa.com/wp-
content/uploads/20

15/03/jon%C3%A1 6b81443d6354df9d
s.jpg be7.ipg

Miedo de nuestra propia grandeza.

Representa un miedo al éxito y un sentimiento de
asombro ante la belleza y la perfeccion.
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