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La psicología 

como ciencia 

Ciencia e 

historia de 

la psicología 

La psicología surge como una rama separad de la 

filosofía en el año 1897 por el psicólogo Wilhelm  

Wundt  

Fundo el primer laboratorio de 

psicología experimental  en Alemania y 

la fecha es considerado como un día 

histórico 

Ciencia e 

historia de 

la psicología 

 

En efecto si estudiamos  diversos escritos 

como plan, Aristóteles, tomas de Aquino, 

rene descarte 

Se encontraran preguntas distintas y 

respuestas de tinte psicológicos que  

que resabian esta calificación ya que 

no existía como tal   

Definición y 

objeto de 

estudio 

La psicología, palabra compuesta que 

proviene del griego psique, anima o alma y 

de logos que es tratado o estudio, es la 

ciencia que estudia la mente y la conducta 

humana 

Su estudio abarca todos los aspectos de la 

experiencia humana, desde las funciones 

cerebrales, hasta las manifestaciones externas, todo 

el desarrollo y la evolución del ser humano en sus 

diversas etapas de vida.  

Definición y 

objeto de 

estudio 

La psicología para comprender las 

causas del comportamiento humano 

desde un enfoque sistémico y 

holístico 

La psicología  tiene como objeto de estudio la 

conducta y el comportamiento humano para dicho 

fin ha trasformado y redefinido los conceptos 

primigenios de mente, psique y conciencia y los 

ha incorporado a su ámbito de investigación con 

un nuevo enfoque y significado. 
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La 

psicología 

como 

ciencia 

Evolución 

histórica 

de la 

psicología 

 se desarrolló como tal hasta que se 

popularizaron las obras de autores como 

Emil Kraepelin, Wilhelm Wundt, Ivan Pavlov 

o Sigmund Freud, en los siglos XIX y XX. 

Entre los siglos XVI y XVIII, en el mundo 

occidental convivieron la concepción demonológica de 

la enfermedad mental y el humanitarismo. 

Campos de 

la 

psicología 

El trabajo de un psicólogo puede abarcar 

desde aconsejar a personas con 

ansiedad hasta asesorar a las empresas 

sobre cómo construir mejores equipos y 

abarca varios campos 

Como son la psicología clínica 

La psicología social 

La psicología industrial y la psicología educativa y 

tantas otras ramas 

Que le 

interesa a 

psicología 

 los psicólogos le interesa la conducta 

humana, estado mental de las personas, 

diferentes formas de conductas, los 

sentimientos, los estímulos cómo influye 

en el ser humano. 

Su estudio se exploran diversos  conceptos complejos 

como la percepción la atención, la motivación, la 

emoción, el pensamiento, la personalidad  la conciencia y 

la inconciencia, asi como los trastornos y la psicoterapias 

La diversidad 

humana 

como fuente 

de conducta 

y 

pensamiento

s 

Es la conducta  y pensamiento de la especie 

humana tanto entre los individuos como de los 

grupos que son partes que constituye uno de los 

temas centrales de la psicología 

Esta se dividen en  

Géneros  existen diferencias y pensamientos 

La cultura constituida por todas las cosas tangibles  que 

produce una sociedad y la raza y origen étnico 

 La ra 
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La 

psicología 

como 

ciencia 

Métodos de 

investigación 

en psicología 

La psicología  se constituye como ciencia que 

requiere evidencia empírica por lo que utiliza 

métodos que sean estrictamente plantados 

Y tiene como método la  observación 

natural,  el estudio del caso, la investigación 

correlacional , la investigación 

experimental, la investigación mediante 

varios métodos 

Cerebro y 

conducta 

Cerebro y conducta parece ser el sucesor 

del famoso dualismo cartesiano “cuerpo-

alma”, donde el cerebro es el 

componente físico o biológico y la 

conducta el aspecto mental o psicológico. 

Sin embargo, estudiar estos elementos de forma 

separada acaba suponiendo un obstáculo para el avance 

científico, ya que cerebro y conducta están 

interrelacionados de forma más compleja de lo que se 

puede imaginar 

Psicología 

biológica 

Saber como funciona  el cuerpo y cerebro 

humano ayuda entender el estudio de la 

personalidad  

Para la psicología el análisis de la compleja 

maquina  comienza en como los humanos se 

relaciona en su entorno    bilógico  de su 

comportamiento 

Sistema 

nerviaos 

El sistema nervioso transmite señales entre el 

cerebro y el resto del cuerpo, incluidos los 

órganos internos. De esta manera, la actividad 

del sistema nervioso controla la capacidad de 

moverse, respirar, ver, pensar y más 

 En el axón terminal, la señal eléctrica se convierte en una 

señal química. El axón luego libera la señal química con 

mensajeros químicos 

denominados neurotransmisores en la sinapsis , el 

espacio entre el extremo de un axón y la punta de una 

dendrita de otra neurona 
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Nacimiento y evolucion de la psicologia como ciencia  https://www.centroeleia.edu.mx/blog/nacimiento-y-evolucion-de-la-psicologia-

como-ciencia/#:~:text=Corr%C3%ADa%20el%20a%C3%B1o%20de%201879,rama%20separada%20de%20la%2 

 

La psicología definición y objeto de estudio https://psicologiayempresa.com/la-psicologia-definicion-y-objeto-de-estudio.html 

 

Historia de la psicología autores y teorías principales https://psicologiaymente.com/psicologia/historia-de-la-psicologi 

 

Que es la  psicología y en que consiste https://www.medicalnewstoday.com/articles/es/psicologia 

 

Relación entre nuestro cerebro y la conducta https://www.neuronup.com/neurociencia/relacion-entre-cerebro-y-conducta-somos-

nuestro-cerebro/ 

 

Cuales son las partes del sistema 

nervioso  https://espanol.nichd.nih.gov/salud/temas/neuro/informacion/partes#:~:text=El%20sistema%20nervioso%20central%20est%C3%

A1,todas%20las%20partes%20del%20cuerpo. 
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