
 
Nombre del Alumno: Karla Jazmín Gómez Gómez  

Nombre del tema: Introducción de la psicología como ciencia Y Grandes sistemas de la 

psicología 

Parcial único  

Nombre de la Materia: Psicología General  

Nombre del profesor: Mónica Lisseth Quevedo Pérez  

Nombre de la Licenciatura: Psicología General 

3er Cuatrimestre 

 

 

 

 

 

 

Cuadro sinóptico  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Introducción de la 

psicología como 

ciencia 

La psicología es la 

ciencia que estudia los 

procesos mentales y la 

conducta humana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los procesos mentales 

hacen referencia a las 

diferentes capacidades 

de la mente. 

 

La memoria 

El razonamiento, 

 La percepción, 

 La creatividad, etc. 

Wilhelm 

Wundt 

Fue quien diferenció la psicología de la filosofía, motivo por el cual es 

considerado como el padre de la psicología. 

creó el primer laboratorio de Psicología Experimental, el cual dio lugar a la 

etapa científica. 

Objeto de 

estudio 

La conducta, los procesos psíquicos y la mente, con el fin de observar, 

describir, explicar, predecir y controlar el comportamiento humano global. 

Campos  

-Psicología 

del desarrollo 

-Psicología 

fisiológica 

-Psicología 

experimental 

-Psicología de 

la personalidad 

Puede definirse como el estudio de los cambios ocurridos en 

la conducta humana producto del desarrollo, desde el 

nacimiento del individuo hasta su muerte 

Trata de entender los estados psicológicos en términos de la 

química  

del cerebro y el sistema nervioso. 
Utiliza, tanto la observación como la experimentación 

se centra especialmente en la construcción de un cuadro 

coherente de la persona y sus procesos psicológicos más 

importantes 

-Psicología 

clínica 

Aplica los conocimientos y técnicas de ésta al 

estudio del comportamiento anómalo, aquél que 

supone algún trastorno para la propia persona y/o 

para otros. 
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Introducción 

de la psicología 

como ciencia 

¿Qué le interesa 

a la psicología? 

Explorar diversos conceptos complejos como la percepción, la atención, la 

motivación, la emoción, el pensamiento, la personalidad, las relaciones 

interpersonales, la conciencia y la inconsciencia, así como los trastornos y las 

psicoterapias. 

Métodos de 

investigación en 

psicología 

-Correlacional 

-Descriptivo 

-Experimental 

-Técnicas de 

investigación  

-Cualitativa 

-Cuantitativa Encuesta, Observación, Estudio correlacional, Estudio causal-comparativo 

Análisis documental, entrevista, Análisis de contenido, observación, Estudio 

etnográfico, Estudio fenomenológico 

-Sistema 

nervioso 

-Sistema nervioso 

central  

-Sistema nervioso 

periférico  

-Cerebro 

-Medula 

espinal  

Es la parte más grande del encéfalo. 

Una gran parte del cerebro es la 

corteza cerebral 

La corteza tiene cuatro áreas llamadas 

"lóbulos”, frontal, Parietal, temporal y occipital  

Es un conjunto extenso de tejido 

nervioso 

Tiene tres secciones que se extienden a lo largo de la 

columna vertebral, cervical, torácica y sacro-lumbar 

El sistema nervioso periférico está formado por los nervios y ganglios 

nerviosos que se extienden fuera del sistema nervioso central. 

Su función principal es conectar el sistema nervioso central con los 

miembros y órganos. 
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GRANDES 

SISTEMAS DE LA 

PSICOLOGÍA 

-Escuelas 

Psicológicas 

Las escuelas psicológicas son aquellas que han marcado las teorías clásicas de la Psicología, 

proponiendo modelos, mecanismos y formas de intervención en los procesos psicológicos. 

El funcionalismo 
Intenta dar cuenta de cuál es 

la naturaleza de los estados 
mentales. 

-Conductismo  
Es la filosofía de la ciencia del comportamiento (análisis del comportamiento). según 

John B. Watson, es el estudio experimental objetivo y natural de la conducta. 

-El psicoanálisis  
Es una práctica terapéutica y técnica de investigación, fundada alrededor 

de 1896 por el neurólogo austríaco Sigmund Freud 

-La Psicología 

Gestalt 

Es una corriente que se basa en el estudio de la percepción dónde el 

individuo clasifica sus percepciones como un todo y no únicamente 

como la suma de las partes. 

-El movimiento 

humanístico 

El movimiento 

cognitivo 

Nacido en Estados Unidos a finales de la década del 50 y considerado 

como la tercera fuerza dentro de las orientaciones psicológicas. 

Nace en Estados Unidos, pero su proceso de gestación se lleva a cabo en 

Europa a través de la influencia que ejercieron tanto psiquiatras como 

psicólogos germanos 

Teoría psicológica cuyo objeto de estudio es cómo la mente interpreta, 

procesa y almacena la información en la memoria. Dicho de otro modo, se 

interesa por la forma en que la mente humana piensa y aprende. 


