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Introducción a la investigación en Psicología.  Que es la  

Ciencia 

Conjunto de conocimientos 

sistemáticos comprobados, 

que estudian fenómenos 

sociales, artificiales y naturales.  

Emplea la  

Metodología

.  
Características 

Lógica, Determinista, General, 

Parsimoniosa, Especifica, 

Contrastable empíricamente e 

Intersubjetiva.  

Susceptible de prueba.  

Relevante Simple 

Susceptible de 

modificación 

Otras 

Formas de 

investigación 

Psicológica.  

Métodos 

Psicológicos 

Estudian la conducta en sí 

misma. Puede ser normal, 

anormal o patológica.  

1.- Estudios de desarrollo humano.  

2.- Estudios 

transversales/longitudinales.  

Métodos orgánicos  

Estudia la relación existente entre 

variables organísmicas, fisiológicas, 

neurológicas y la conducta.  

Se dividen en métodos 

Genéticos Biológicos 

Farmacológicos 

Metas de la Ciencia 

Describir y predecir el comportamiento.  

Determinar las causas del comportamiento.  

Explicar el comportamiento.  

Metodología Científica 

Conocimiento exacto y razonado de 

ciertas cosas.  

Problema de investigación  

Texto en el que el 

investigador logra 

fundamentar y justificar la 

relevancia de estudiar un 

fenómeno en un campo 

de investigación. 

Pregunta de 

Investigación 

 Pieza base de lo 

que será el proceso 

de investigación.   

De aquí desprende  

La metodología 

Objetivos de la 

investigación 

Criterios de Estructura 

Ubicación, Investigación, 

Parsimonia, Terminología, 

Coherencia, Factibilidad.  

Finalidad y 

objetivos de la 

metodología 

Alcanzar un 

conocimiento cierto de 

los fenómenos que 

tienen lugar en el 

mundo que los rodea.   
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.  La finalidad que debe seguir todo investigador a través de la 

utilización del método científico, es alcanzar un conocimiento cierto 

de los fenómenos que tienen lugar en el mundo que lo rodea.  

Descripción  

Tiene un carácter básico, debe preceder a los potros y 

consiste en describir adecuadamente y con la mayor 

precisión posible el fenómeno de interés.  

Una vez que tenemos un conocimiento descriptivo lo 

suficientemente elaborado y amplio del fenómeno en 

cuestión.  

Explicación  

Predicción  
Se encuentra supeditado a los dos anteriores. 

Únicamente cuando se ha logrado una descripción 

adecuada y una explicación potencial de un fenómeno.  
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:  

Sujeto 
Persona que capta algún objeto de la 

realidad y obtiene un pensamiento 

sobre el mismo.  

Objeto Cosa o persona reconocida por el sujeto.  

Operación 

cognoscitiva 
Surge el pensamiento acerca del objeto.  

Pensamiento Contenido instrumental referido a 

un objeto.  
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