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DESARROLLO
HUMANO EN
MEXICO

POSTULADOS
DE HOMBRE
EN EL
HUMANISMO

EL
DESARROLLO
HUMANO EN
LA
PSICOLOGIA

LA PERSONA
ES MAS QUE
LA SUMA DE
SUS PARTES

LA PERSONA
ES LIBRE Y
CAPAZ DE
ELEGIR

— S

EL SER HUMANO

TIENDE A

TRASENDENCIA

ES UNA AMPLIACION
EN LA CONDUCTA
HUMANA, EN LAS
DIVERSAS EDADES.

PARA ENTEDER LA EVOLUCION DE EL
DESARROLLO HUMANO EN EL PAIS SE
ELABORO UN METODO LLAMADO “IDH”
(INDICE DE DESSARROLLO HUMANO).

EL HUMANISMO TIENE AL
HOMBRE EN CONCEPTO
QUE ES UN SER QUE
PIENSA MAS QUE UN SER
QUE HACE

TODAS LAS
PERSONAS
CONTAMOS CON
ATRIBUCINES
FORMULADAS.

LA CALIDAD DE INFORMACION
PARA NUESTRO DESARROLLO
HUMANO QUE ALGUNAS
PERSONAS POSEEMOS ES
MINIMA.

TODAS LAS PERSONAS CON UN BUEN
DESARROLLO HUMANO POSEEMOS
LA CAPACIDAD DE ELEGIR, DE TOMAR
DECISIONES Y DE ESTABLECER
RELACIONES CON LA EXISTENCIA.

TODOS LOS SERES HUMANOS

TRANCENDEMOS POR
NATURALEZA, YA QUE LA
FINALIDAD ES DESCUBRIR

NUESTRA PROPIA HUMANIDAD.




MANEJO DE
SENTIMIENTOS
Y EMOCION

DIFERENCIA
ENTRE
EMOCION Y
SENTIMINTO

SENTIMIENTOS
BASICOS

LAS EMOCIONES SON UN
CONJUNTO DE
RESPUESTAS QUIMICAS Y
NEURONALES, APARECEN
ANTES QUE EL
SENTIMIENTO.

ES EL CAMBIO DE
NUESTRO ESTADO
CORPORAL APARECE
COMO RESPUESTA

DESPUES DE LAS
EMOCIONES.

LAS MANIFESTACIONES
EMOCIONALES
PROCEDEN DE CINCO
SENTIMIENTOS
BASICOS:

e EL MIEDO

e EL ENFADO
e LATRISTEZA
e LAALEGRIA
e EL AMOR

SENTIMIENTOS QUE

OBSTACULIZAN

EL

DESARROLLO HUMANO

SENTIMIENTOS
QUE
PROMOVUEBEN
EL DESARROLLO
HUMANO

HUMANO:

ESTOS SENTIMIENTOS
NEGATIVOS IMPIDEN EL
NUESTRO DESARROLLO

LOS
SENTIMIENTOS
QUE INFLUYEN EN
UN MEJOR
DESARROLLO
HUMANO

e EL EGOCENTRISMO

e LATIMIDEZ

e LA VERROGANCIA

e FALTA
AUTODOMINIO

e CULPA

e LA INSEGURIDAD

ALEGRIA
GOzZO
SATISFACCION
SEGURIDAD
CONFIANZA




