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Proyecto de Tesis 

La Tesis de Grado, se caracteriza por ser una investigación que profundiza en un campo del conocimiento y lo presenta en 

una forma novedosa y critica. Debe ser producto personal, representar un aporte valioso para la materia y demostrar 

autonomía de criterio intelectual y científico, capacidad crítica, analítica, constructiva, en un contexto sistémico y el 

dominio teórico y metodológico de los diseños de investigación propios de la materia. 

Características 

Portada Institucional Título 
Agradecimientos 

y Dedicatorias 

Índice General Introducción Planteamiento 

del Problema 

Apartados de una Tesis 

 Escudo (UDS) Universidad 

del sureste. 

 Carrera. 

 Titulo. 

 Licenciatura en. 

 Nombre del alumno, 

  Nombre del director de tesis. 

 Lugar y Fecha (Comitán, 

Chiapas., a de de 2022) 

Debe caracterizarse, 

principalmente, por ser corto y 

claro. Asimismo, debe expresar 

inequívocamente y de manera 

interesante aquello de lo que trata 

la investigación. En la medida de 

lo posible debe contener palabras 

o conceptos clave, así como la 

precisión del marco espacio-

temporal que comprende. 

También  

Se debe poner particular 

cuidado en que las expectativas 

que genera correspondan al 

contenido u objetivos de la 

investigación realizada, ya que 

de no hacerlo puede resultar 

contraproducente. El titulo 

puede contener un subtítulo, 

siempre y cuando este último 

contribuya a lograr los objetivos 

antes mencionados y no 

distraiga la atención 

El agradecimiento tiene por 

objeto reconocer las 

aportaciones que recibió el 

alumno a lo largo del desarrollo 

del proyecto de tesis. Estas 

aportaciones pueden ser: 

becas, recursos materiales, 

asesoría especializada por 

parte de otros investigadores, 

estadías, etc. Y deben quedar 

plasmadas en este apartado. En 

las dedicatorias, el alumno 

puede agradecer a familiares y 

amigos el apoyo recibido. 

Guía que permite organizar 

esquemáticamente los 

apartados, secciones y temas 

que serán tratados en tu 

documento final. En el caso de 

tu tesis, este corresponde al 

esquema de tu investigación, 

donde se organizan las ideas 

que vas a desarrollar en el 

escrito. 

Igual 

Se indican los incisos o 

partes de que consta la 

tesis especificando la 

página correspondiente.  

Elemento muy importante de 

la tesis ya que ésta debe 

concentrar, con fluidez y 

precisión, de manera 

discursiva, los principales 

elementos del problema y de 

la investigación. 

Elementos a Considerar 

 El tema de investigación. 

 El objeto de estudio. 

 Las motivaciones de la 

investigación. 

 La relevancia del tema. 

 Planteamiento del 

problema. 

 El listado de los datos que 

fueron recolectados y/o 

analizados. 

 La mención del o los 

métodos de análisis 

empleados. 

 Los resultados genéricos 

obtenidos. 

Plantear el problema no es 

sino afinar y estructurar más 

formalmente la idea de 

investigación. El 

investigador debe ser capaz 

no sólo de conceptuar el 

problema, sino también de 

escribirlo en forma clara, 

precisa y accesible. 

Preguntas de 

Investigación 

Con frecuencia, las 

preguntas de investigación 

se plantean en términos de 

¿qué?, ¿por qué? Y ¿cómo? 

(Lewkowicz, 2010; 

Lavralcas, 2008 y Blaikie, 

2003). 

Objetivos 

El objetivo general surge 

directamente del problema a 

estudiar. Es precisamente el 

“qué” se va a ofrecer al término 

del estudio, de aquí que define 

también sus alcances. En el 

proceso de investigación, es 

tan importante la función del 

objetivo, que si se carece de él 

o su redacción no es clara, no 

existirá una referencia que 

indique al alumno si logró lo 

deseado. 

Objetivo Específico 

Señalan las actividades que se 

deben cumplir para avanzar en 

la investigación y Io que se 

pretende lograr en cada una de 

las etapas de ella, por ende, la 

suma de los resultados de cada 

uno de los objetivos 

específicos integra elresultado 

de la investigación. 

 

Justificación 

Sn debe convencer al lector 

principalmente de tres 

cuestiones: que se abordé una 

investigación significativa; la 

importancia, pertinencia del 

tema y objeto de estudio y, la 

utilidad de los resultados 

obtenidos, todo ello en función 

de su contribución a la 

estructura del conocimiento 

existente y/o de su aplicación 

práctica y concreta. 

Hipótesis 

Puede definirse como una 

explicación anticipada, o una 

respuesta tentativa que se 

formula el investigador con 

respecto al problema que 

pretende investigar. Una 

hipótesis puede ser, por lo tanto, 

una suposición fundamentada 

en la observación del fenómeno 

objeto. 

Metodología 

La metodología aclara 

en forma muy detallada 

los pasos y 

procedimientos 

utilizados para Ilevar a 

cabo la investigación. 

Así mismo, debe incluir 

paso a paso la 

explicación de todos 

los aspectos 

necesarios para 

reproducir o repetir la 

investigación, aquí 

debe quedar muy claro 

el ‘cómo’ de la 

investigación. 
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El Problema 

¿Qué es? 

Según Pandey y Pandey (2015), Los problemas están en todos los lugares, lo vivimos todos los días y pasan a 

nuestro alrededor, inclusive muchas veces podemos observarlos y sentirlos. La naturaleza es tan complicada 

que un problema resuelto para una persona aún puede seguir siendo un problema sin resolver para otro, pero, 

así como existen y se pueden observar y sentir, también se pueden estudiar, conocer y/o aliviar. 

La idea del 

tema 

Para empezar con una investigación es 

fundamental saber qué es lo que se va a estudiar, 

un acercamiento hacia la realidad y la situación 

que se pretende analizar, mejorar y/o solucionar, 

todo esto nace de una idea y/o una situación 

problemática, las cuales pueden originarse de 

distintas fuentes o medios cómo. 

Ejemplos: 

Entorno Social; Eventos que se manifiestan en su contexto social o 

personal que pueden representar un inicio para investigar y resolver algún 

problema, una experiencia propia o alguna situación que se requiera hallar 

la causa o consecuencia. 

Entorno Laboral; Algún evento que cause incomodidad, molestia o 

problema en el trabajo, o que se requiere mejorar en la actividad laboral, 

alguna situación que se requiera estudiar. 

Entorno Global; Algún área de interés en específico que se requiera 

fundamentar mediante un estudio científico. 

Tema de 

investigación 

Luego de hallar la problema y analizar la idea del tema, es 

importante precisar, ya que es el primer paso de la investigación, 

sin embargo, todo ello se basa en la identificación y el 

reconocimiento del problema con respecto alentorno el cual se rige 

en un pensamiento reflexivo y analítico, en otras palabras, el tema 

que se elija para el estudio es la declaración verbal del problema. 

Título del 

tema 

Si el tema es: Adicción al internet en tiempos del COVID 19  

El título podría ser: Se puede notar en los títulos algunas diferencias, ello se debe a que utiliza distintos alcances y diseños de investigación, sin embargo, lo 

importante es que los títulos establezcan su problemática y su propósito.  

o Adicción a internet de los estudiantes de educación primaria en la ciudad de Arequipa, 2020. (Alcance descriptivo).   

o Adicción a internet y su relación con el inicio sexual de los estudiantes de una universidad  privada de la ciudad de Arequipa, 2020. (Alcance correlacional).  

o Habilidades parentales para prevenir la adicción a internet de los estudiantes de una institución educativa. (Alcance explicativo 

Antecedentes 

del estudio 

Los antecedentes sirven para aportar ideas nuevas a nuestro estudio y resulta útil 

para compartir y conocer los descubrimientos realizados por otros investigadores. 

Así mismo, uno de los primeros pasos de gran importancia cuando se realiza un 

estudio de investigación es revisar los antecedentes que existen, es decir, otros 

estudios similares al nuestro, de tal forma que nos familiaricemos con el tema y 

la teoría disponible en el área de interés, si bien es cierto, realizar esta revisión 

de literatura puede tomar mucho tiempo y en muchas ocasiones el estudiante se 

frustra o desalienta al no encontrar estudios o porque encuentran muchos y no 

saben elegir el que más contribuye al tema de interés, también es muy gratificante 

ya que el proceso de adquisición del conocimiento es invaluable 

Tener en cuenta:  

 Para buscar los antecedentes se debe tener en cuenta las 

variables de nuestro estudio y el grupo etario.  

 Pueden ser tesis de investigación o artículos científicos. 

Marco teórico 

El marco teórico es un proceso de la 

investigación que implica la búsqueda 

científica del investigador, este debe realizar 

una indagación exhaustiva en textos, 

artículos científicos, tesis, foros, reportes de 

organizaciones gubernamentales y no 

gubernamentales, informes de patentes, 

materiales audiovisuales y hasta páginas de 

internet alineados a su situación 

problemática, objetivos, preguntas y el tema 

del estudio en concreto. 

Pasos para redactar el marco teórico. 

 No existe un mínimo o máximo de autores citados, sin embargo, se debe tener en cuenta la 

comparación de teorías y conceptos. 

 Cada título o subtítulo presentado debe estar conceptualizado por al menos tres autores diferentes 

que tengan similar o diferente opinión.  

 Se debe utilizar citas bibliográficas en cada párrafo o texto que sea obtenido de algún otro autor, 

siguiendo las normas establecidas. 

 Debe haber un orden lógico por variables, dimensiones e indicadores.  

 En algunos marcos teóricos incluye una definición de términos, en ese caso, debe colocar al menos 

treinta términos que no hayan sido conceptualizados en su marco teórico y que sean palabras que 

ayuden a entender algunas frases. 

 Se puede realizar una teorización comparativa de autores, estableciendo sus perspectivas con 

respecto al tema de nuestro estudio.  
 No existe un mínimo o máximo de hojas, sin embargo, debe tener la teoría suficiente para que el 

estudio sea confiable y no tenga “huecos” en la información.  
 Puede redactarse en tiempo pasado o infinitivo.  
 Algunos investigadores y directores de tesis mencionan que solo debe citarse a autores de menos de 

cinco años de antigüedad.  
 Recuerde que su marco teórico sirve también de base teórica para elaborar sus instrumentos de 

recolección de datos. 

Definición en 

términos básicos 

Aparece con este nombre en algunas 

estructuras o en otras como marco 

conceptual, en este apartado se deben 

colocar palabras con su respectivo 

significado, es muy parecido a un glosario 

o a un diccionario de palabras. 

Preguntas de 

investigación 

A veces se confunde el problema general con la pregunta general, sin embargo, todo depende de la 

estructura que plantea la universidad, ambas se redactan de igual forma y tienen las mismas 

características, en tal sentido, podríamos concluir que se trata de lo mismo. 

Para formular una pregunta general o problema general en el alcance explicativo se debe tener en 

cuenta que se va a realizar un proceso de experimentación (a menos que sea un estudio ex post facto), 

lo que quiere decir, que nuestra primera variable (variable independiente) va a ser una variable de 

intervención y la segunda variable (variable dependiente), va a ser la variable que queremos modificar.  

Los objetivos de la investigación tienen la 

principal función de definir lo que se quiere 

cumplir, como todo comienza con un problema y 

es algo que necesita ser atendido, el objetivo es 

aquella acción para solucionar el problema, lo 

importante de plantear objetivos es que no 

solamente con detectar el problema se termina, 

sino que, los objetivos tienen la función de 

indagar e investigar acerca del problema, más no 

de resolverlos (Ocegueda, 2004). 

Objetivos 

Según Caballero (2014). El objetivo general es un 

enunciado proposicional cualitativo, integral que concentra 

el fin del estudio, entraña dentro de él, los objetivos 

específicos.  

Los principales atributos de un objetivo general son:  

o Cualitativo. 

o Integral. 

o Terminal.  

o No es permanente. 

Los objetivos específicos son los logros 

que el investigador desea obtener para 

alcanzar el objetivo general. Estos logros 

pueden ser secuenciales o paralelos, es 

decir, pueden plantearse en la medida que 

se vayan cumpliendo en orden cronológico 

o en el mismo tiempo. No se pueden ni 

deben plantear objetivos específicos que 

impliquen mayor complejidad que el 

objetivo general (Bastidas, 2019) 
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