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INTRODUCCION  

El amor, está relacionado con la sexualidad humana y el erotismo, la generalidad hace referencia al aspecto más corporal de 

la sexualidad, centrándose en los genitales masculinos y femeninos, la teoría triangular de Robert sternberg nos habla de la 

intimidad, pasión y compromiso   

AMOR, GENERALIDAD Y EROTISMO 

El amor es la llave maestra que abre las puertas de la felicidad 

El amor es un impulso y una motivación. Nos hace sentir que estamos en lo más alto, pero también puede llevarnos a la 

autodestrucción si no sabemos gestionar correctamente el desamor (Pablo Gutiérrez Pérez 2023) 

EL AMOR 

 es un impulso y una motivación, puesto que se activan dos importantes áreas relacionadas con las conductas motivantes: 

el núcleo caudado y el área 1tegmental ventral (ATV). Ambas regiones muy inervadas por neuronas 2dopaminergicasy 

relacionadas con la repetición de conductas placenteras como el sexo o las drogas  

LA PSICOLOGIA DEL AMOR Y SU RELACION CON LAS DROGAS 

Se activan hasta las 12 áreas del cerebro que trabajan conductualmente para liberar sus sustancias químicas como la 

dopamina o la serotonina. Teoría triangular de (Robert sternberg 20000) INTIMIDAD: se refiere a los sentimientos dentro de 

una relacion que promueven el acercamiento, el vínculo, la conexión, y el principalmente la revelación mutua. PASIÓN: 

estado de intenso deseo de unión con el otro, como expresión de deseos y necesidades, gran deseo sexual o romántico, 

acompañado de excitación psicológica. COMPROMISO: Es la decisión de amar a otra persona, serle fiel y compartir con 

ella muchas actividades y bienes personales sin limitación temporal 

GENERALIDAD 

La sexualidad es conectarnos con el deseo de vivir y vivir es poder sentir  

                                                           
1 grupo de neuronas localizadas cerca de la línea media del piso del mesencéfalo. 
2 relacionado con la actividad de la dopamina, siendo la dopamina uno de los neurotransmisores más comunes.  



La genitalidad de la sexualidad, tiene que ver con los órganos de reproducción y las sensaciones que se producen a partir 

de los mismo, implica dinamismo físico y se asocia con el placer (gloria frinstein 2002) 

Hace referencia al aspecto al aspecto más corporal de la sexualidad, centrándose en los genitales masculinos y femeninos. 

Es un concepto parcial de sexo del individuo de su conducta sexual, reduciendo ambos conceptos al aspecto anatómico 

fisiológico de los órganos genitales o reproductores. Sexualidad humana: un aspecto central de ser humano, presente a lo 

largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproducción 

y la orientación sexual  

EROS  

Quien quiere dar amor, debe a su vez recibirlo como don  

Eros pulsión de vida es considerado como uno de los grandes principios constitutivos y constituyentes del universo, pero 

al mismo tiempo es un Dios (Carlos Alberto Priego Barba 1950)   

Eros (en griego Epwc, “Amor”) era el Dios responsable de la lujurio y el sexo, también un Dios de la fertilidad su nombre es 

la raíz de palabras tales como erotismo, su equivalente romano era cupido, conocido como amor. Se le asocia frecuentemente 

con afrodita a veces era llamado, al igual que Dionisos Eleuterio “el libertador”. Eros (Cupido entre los romanos), que 

simboliza el deseo sensual, es el dios griego responsable de la atracción sexual, el amor y el sexo, venerado también como 

un dios de la fertilidad. Según Hesíodo, es una de las fuerzas 3primordiales que nace del Caos.  

CONCLUSION En conclusión definir amor desde la antigüedad hasta los días modernos nos basamos que amor es un 

vínculo perfecto bondadoso no es jactancioso ni arrogante el amor nos enseña que nace del diálogo, crece en la amistad y 

en la dificultad, lo nutre la generosidad, lo protege la comprensión, lo consolida la definitiva unión, lo resguarda la fidelidad, 

lo exalta la delicada mezcla de intimidad y respeto. El amor es el sentimiento de afecto que le profesas a alguien. Va mucho 

más allá de ello, por supuesto, ya que ese afecto se acompaña de un ideal de bienestar, prosperidad y felicidad hacia esa 

persona. Eros nos enseña que en la antigüedad los humanos sentían el amor basados en impulsos y deseo hacia la atracción 

sexual llamados amor y deseo relacionado con la idealización del momento con la Pasión y el deseo  

                                                           
3 Con características asociadas con el origen o lo inicial de algo. 
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