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Desarrollo 

humano. 
Proceso sistemático de cambio y 

estabilidad en las personas. 
IDH. Índice de Desarrollo 

Humano. 

 Esperanza de vida. 

 Educación. 

 Indicadores de ingresos 

per cápita. 

Postulados del 

hombre en el 

humanismo.  

¿Qué es el 

humanismo? 

Psicología de la salud no 

de la enfermedad. 
Ayuda a la persona a 

autorealizarse. 

 Conductismo. 

 Psicoanálisis. 

 Humanismo. 

La persona es 

más que la 

suma de sus 

partes. 

 El hombre sobrepasa la 

suma de sus partes. 

 Existencia en un contexto 

humano. 

 El hombre tiene 

capacidad de elección. 

 El hombre es intencional 

en sus propósitos. 

“El todo es más que la 

suma de sus partes”. 
Impresiones. 

 Estructura. 

 Cualidades: centrales 

y periféricas. 

La persona es 

libre y capaz de 

elegir. 

Hombre libre. 

 Relaciones inseparables 

de su libertad. 

 Razón. 

 Libertad, comprometida 

en circunstancias reales. 
Persona libre. 

La persona es 

libre y capaz de 

elegir. 

Descubrir su propia 

humanidad. 

Conformar su acción 

a la de su propia 

naturaleza. 

 Inmanente. 

 Trascendente. 

Antología UDS. 


