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Jntervenciones de Enfermeria

JIntervencion de enfermeria en
pacientes con Bronconeumonia

Intervencion de enfermeria en
pacientes con Tuberculosis

Intervencion de enfermeria en
pacientes con Hepatitis Viral

—

—
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Monitorizacion de signos vitales

Vigilar la frecuencia, ritmo, profundidad y esfuerzo en
las respiraciones.

Auscultar los pulmones para comprobar si las vias
aéreas se encuentran obstruidas por secreciones.
Colocar al paciente en una posicibn adecuada y
ayudarlo a andar para ayudar a movilizar las
secreciones.

Realizar Rx de Térax, gasometria y hemograma.
Valorar el estado de hidratacién del paciente y cubrir
las necesidades si hubiese.

Administracion de antibiéticos segun prescripcion
medica si fuese necesario.

Tomar la temperatura corporal.

Ayudar a consolidar el suefio si hubiera problemas
para evitar el cansancio.

Valorar el nivel de ansiedad, con el fin de realizar
intervenciones para reducirlas e informar sobre la
enfermedad.

Mejorar el intercambio gaseoso

Mantener el patrén respiratorio eficaz

» Monitorizacion de signos vitales
+ Mantener una via aérea permeable
» Colocar al paciente de forma que alivie la disnea

Iniciar y mantener oxigeno suplementario, segun

corresponda

Controlar periodicamente el estado respiratorio y de
oxigenacion

Determinar la necesidad de la aspiracion oral y/o
traqueal

Auscultar los sonidos respiratorios antes y después de
la aspiracion.

+ Aislamiento aéreo

+ Oxigenoterapia

+ Control de liquidos y vigilar la hidratacion
+ Aspiracion de secreciones

Valorar color, olor y cantidad de las secreciones, para
vigilar la aparicion de infeccion
Auscultar los sonidos respiratorios, observando las
tareas de disminucién ausencia de ventilacion y la
presencia de sonidos adventicios.

* Monitorizacién de signos vitales
» Controlar la ingesta dietética y el recuento caldrico.
* Monitorizacion de la glucosa sérica

Mantener los objetos de uso personal aislados del
resto de la personas sanas.
Realizar la desinfeccién concurrente con agua y jabén
y terminar con alguna sustancia quimica de los
servicios sanitarios.
Hacer un lavado de manos minucioso después de
manipular las heces y orina de los pacientes
Tomar precauciones con la sangre y las secreciones
organicas protegiéndonos las manos con el uso de
guantes a la hora de la manipulacion.

* Administracion de liquidos por 1.V
» Terapia con esteroides.

» Aislamiento total del paciente

* Medicibn de circunferencia abdominal segun

prescripcion.



