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 Trasladar al paciente al inodoro y establecer las ayudas necesarias para prevenir caídas y lesiones.  

 Colocación de pañal. 

 Movilizar al paciente en aquellas situaciones donde existan limitaciones para desplazarse por sí 

mismo. 

 administración de medicación 

 el control de las constantes vitales 

 dieta adecuada 

 terapia respiratoria  

 apoyo suplementario de oxígeno 

  administración de líquidos 

TUBERCULOSIS 

 Mantener en posición semifowler 

 Observar si el paciente presenta cianosis 

 Controlar la temperatura 

 Administración de analgésicos 

 Manejo del dolor 

 Administrar oxigenoterapia sistema de najo flujo 

 Aumentar el afrontamiento 

 Administrar medicamentos: metamizol 1gr 

 Colocar medios físicos 

 Retirar cobertores 
 

HEPATITIS VIRAL 

 Controlar signos vitales 

 Controlar administración de medicamentos  

 Vigilar la carga vírica 

 Dieta rica 

 Rotular las pruebas de sangre antes de enviarlas 

 Controlar la temperatura 

 Cuidado al manipular las secreciones en el 

momento del parto 

 Administrar la vacuna a las personas que estén 

en riesgo de contraer la enfermedad 

 Vigilar la tolerancia de los alimentos 

 Vigilar vómitos y deposiciones 
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