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BRONCONEUMONIA

El control terapéutico de la neumonia involucro un
programa completo

De tratamiento a base de antibidticos prescritos
la oxigenoterapia para tratar la hipoxemia

los tratamientos de terapia respiratoria con percusion
toracicay

drenaje postura contribuye a la eliminacion del exudado
supurativo

Cada 2 horas el paciente debera darse la vuelta. toser v
respirar profundamente

este procedimiento es de suma importancia para
pacientes ancianos inmovilizados o de movilidad limitada

La cabecera de la cama se eleva para contribuir a la
ventilacién y se

Pueden prescribir broncodilatadores
Procurar un ambiente humedo.

control de la temperatura

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA
EN PACIENTES HOSPITALIZADOS

TUBERCULOSIS
PULMONAR

Aumentar la ingesta de liquidos.

- Analizar necesidades dietéticas del paciente. Pesar y administrar dieta rica en
hidratos de carbono y proteinas.

- Disminuir la ansiedad del paciente identificando las causas del temor.
- Prevenir el contagio de la enfermedad.

- Informar al paciente sobre la importancia de completar el tratamiento y tomarlo
de una forma correcta y constante durante todo el tiempo de duracion.

- Indican pautas a seguir tras el alta hospitalaria.

Ensenanza y supervision en la toma de muestras.

Aplicacion estricta de DOTS / TAES.

* Importancia de los controles y continuidad del Tto

Cuidados con sus secreciones.

* Informacion sobre el proceso infeccioso y posibilidad de curacion.
Evitar al maximo la pérdida de oportunidades

» Reforzar y priorizar estrategias en las areas que concentran factores de riesgo,
por caracteristicas propias de la poblacion.

« Vigilar grupos poblacionales de alto riesgo como penitenciaria y otros lugares de
hacinamiento continuo.

» Trasmitir sentido de urgencia a la lucha contra la TBC desde la promocion,
prevencion y recuperacion de la salud.

+ Estimular la participacion de la sociedad.
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HEPATITS VIRAL

Se debe explicar a los familiares y al propio
paciente segun su edad la importancia del reposo
fisico y verificar constantemente

su cumplimiento.

2. Respecto a la dieta y aclarando de cierto modo
errores que aun se cometen en la poblacion, ésta
debe ser normograsa,

normoproteica y normocalérica.

3. Tomando en cuenta que las hepatitis fueran por
virus B y C las medidas van encaminadas a:

Tomar precauciones con la sangre y las
secreciones organicas protegiéndonos las manos
con el uso de guantes a la hora de la
manipulacion.

El uso de material desechable de tipo parenteral

y la separacion aparte del material de los
pacientes que no padezcan la enfermedad
cuando no se disponga de material desechable.

Someter el material a solucion de hipoclorito
antes de enviarlo al Departamento de

Esterilizacion.

Evitar los accidentes con agujas contaminadas
con este virus.

Administrar la vacuna para el virus B a aquellas
personas que tengan riesgo de contraer la
enfermedad.

Rotular las muestras sanguineas de pacientes
con hepatitis antes de enviarlas.
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