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Catéter venoso central

El catéter venoso central se usa para
administrar liquidos intravenosos,
transfusiones de sangre, quimioterapia y
otros medicamentos. También se usa para
extraer muestras de sangre.

El catéter se puede dejar colocado durante
semanas o meses para evitar la necesidad
de pinchazos multiples.
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Es un dispositivo que permite el acceso
al torrente sanguineo a nivel central
con el fin de administrar
medicamentos, fluidoterapia, nutricion
parenteral total o para monitorizacion
hemodinamica o hemodialisis

El tipo de acceso venoso central
dependera entre otras cosas de la
indicacion y de la anatomia del paciente.
Se han descrito diferentes vias de acceso
a la circulacién venosa central, de los
cuales el acceso a través de las venas
yugular o subclavia corresponden a dos de
los mas utilizados

Los CVC tien

Las

Complicaciones:

posibles complicaciones a causa del uso de un

catéter venoso central incluyen:

Sangrado, causado por introducir el catéter en
una vena. Pero por lo general este es leve y se
detendra solo.

Infeccion, que tratamiento

requiere con

Vaa o 2UCC

El PICC ayuda a llevar nutrientes y medicamentos a su
cuerpo. También se utiliza para sacar sangre cuando

Fuerdo Implantado:

Un puerto implantado es un tipo de catéter venoso
central (CVC). Un CVC es una sonda flexible que se
coloca en una de las venas. Es posible que deba

CUIDADOS IMPRESCINDIBLES recibir medicamentos en una vena mas grande que

antibidticos o extraccion del catéter.

Coagulos de sangre, que pueden formarse en
los vasos sanguineos, especialmente en los
brazos.

Una via bloqueada. Esto puede ocurrir a causa
de un coagulo de sangre o cualquier otra cosa
gue se quede atascada en la via.

Torcedura del catéter. Un catéter retorcido o
doblado debe cambiarse de posicién o
reemplazarse.

Farg que se usqn:

Administrar un tratamiento a largo plazo con
medicamentos para el dolor, las infecciones
o el cancer, o para suministrar nutricion. Un
catéter venoso central puede permanecer en
su lugar durante mucho mas tiempo que un
catéter intravenoso

Administrar medicamentos que afectan el
corazén, especialmente si se desea obtener
una respuesta rapida al medicamento.
Administrar grandes cantidades de sangre o
liquido con rapidez.

Cuidados de entérmeria en

cVe:
Cubra el sitio de insercion con una gasa seca, sin
ejercer presion y retire el exceso del antiséptico
gue la rodea con otra gasa o hisopo con alcohol en
caso de yodopovidona.
En caso de piel muy sensible o en pacientes
ancianos u oncoldgicos, utilice pelicula protectora
sin alcohol en presentacion de hisopo estéril para
proteger la piel y prevenir dafios a la misma,
apliguelo en la periferia del sitio de insercion

respetando el area que se limpio con el antiséptico.

Espere que seque y cubralo con gasa estéril o
adhesivo transparente.

Coloque un membrete (rotulo) con fecha y nombre
de quien instalo, asi como nombre y fecha de
quien realizé la curacion

necesite que le hagan exdmenes sanguineos. para mantener tu PICC las de los brazos. Su puerto permite que el
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Limenes

¢,Cuanto tiempo se puede tener un PICC?

Los PICC actuales estan concebidos para funcionar
hasta 12 meses (segun

/ \\/ Conector sin aguja

Tapa de desinfecciéon

recomendaciéon de la

Organizacion Mundial de la Salud), evitando continuas
canalizaciones de via periférica. Es por ello que los
cuidados de enfermeria que precisan se enfocan en
mantener el catéter en pleno rendimiento durante este
tiempo.

La oclusion: puede ser parcial o total y tiene varias
causas posibles como un mantenimiento
inadecuado (lavado, sellado, uso de bioconectores),
una insercién traumatica, una punta mal ubicada
entre otras. Aparte del disfuncionamiento del
catéter, no suele haber sintomas.

La trombosis: es la formacion de un coagulo en un
vaso y se debe a un dafio endotelial durante a la
insercion o por una punta de catéter mal ubicada
gue lesiona la intima venosa. Cuando se encuentra
en la punta del catéter, puede provocar su oclusion
parcial o total. En muchos casos es asintomatica
pero cuando es extensa, el paciente puede tener
dolor, edema y una circulacion colateral

La vaina fibroblastica: es un manguito que recubre
el catéter y esta hecho de un tejido conectivo que no
tiene nada que ver con un coagulo. Es la reaccion
del organismo a un cuerpo extrafio. No tiene riesgo
de embolia ya que es reabsorbida por la pared
venosa

quimioterapia y nutricion intravenosa.

FORMACION DE
UN TROMBO
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OBSTRUCCION  ADMINISTRACION

DEL CATETER POSIBLE

GEZD

Cuidados de enfermeria
PICC:

Complisaciones Feerto
Implanfado

enrojecimiento, hinchazoén, dolor, una sensacion de
ardor o secrecion. Si alguna de estas sefales esta
presente, llame a su médico. No hay cuidados
especiales una vez que la piel se cure en el lugar
donde se coloco el puerto.

Limpieza, desinfeccién del punto de insercion y zona

colindante, cambio de apoésito y bioconector (si se usa

una fijacion con anclaje subcutaneo,

cambiarla).

no hay que

-Comprobacion de posicion, reflujo, estado del catéter y

punto de insercion.

-Lavado con 10 ml de suero fisiolégico o 20 ml en caso
de extraccion o perfusién de sangre (técnica push-stop,

con presion positiva).

-Sellado con suero fisioldgico o citrato segun el protocolo

del servicio






