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Tipos de catéter venoso central

Vena yugular interna Vena subclavia Catéter central de insercion
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Intervenciones de enfermeria

El personal de enfermeria le ensefiardA coOmo cuidar de su catéter para mantenerlo
funcionando correctamente y para ayudar a protegerse de las infecciones. Esto incluye
lavar el catéter, cambiar el apdsito y administrarse usted mismo los medicamentos.

La limpieza del sitio de insercion del CVC se realizara cada siete dias si se usa aposito
transparente; y cada 48 horas si se utilizd gasa y material adhesivo. En ambos casos, se
retirard cuando el apdsito esté humedo, sucio o despegado, al grado que comprometa la
permanencia del catéter.

Vigilar presencia de arritmias seria deseable la monitorizacion del paciente con ECG.
Vigilar presencia de hemorragia o hematoma.

Evitar rotura del catéter, embolia gaseosa y hemorragia.

Animar a los pacientes a comunicar al personal sanitario, cualquier cambio notado en la
zona de insercion de su catéter o cualquier molestia.

Cambiar los sistemas de suero cada 72 horas salvo que haya sospecha de infeccion.
Rotular el sistema con la fecha y la hora en que fue cambiado.

No mantener las soluciones de infusion mas de 24 horas.

Comprobar visualmente que ajustan las conexiones y llaves de tres pasos cada 4 horas.
Asegurarse que todos los componentes del sistema son compatibles para minimizar los
riesgos y roturas del sistema.

Valore periddicamente los signos vitales e identifiqgue la presencia de signos de

complicacién tales como: neumotérax, embolia gaseosa pulmonar y sangrado.

No aplique antibiéticos tépicos o cremas en el sitio de insercion, ya que puede provocar
resistencia microbiana e infecciones por hongos
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