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Factores de riesgo y sus efectos en la salud del adulto

e El tabaquismo e Sobrepeso u obesidad
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de vida o de tipo mas general.

de vida o de conducta.

De conducta Fisiologicos

Un factor de riesgo es una
caracteristica, condicion o
comportamiento que
aumenta la probabilidad de
contraer una enfermedad o
sufrir una lesién.

Los factores de riesgo de tipo
demografico son los que estan
relacionados con la poblacion
en general.

Demograficos Ambientales
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