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Es una enfermedad

La absorciometria de

Medidas no

OSTEOPOROSIS Solo en un pequefio e Asintomatico
que se caracteriza por | porcentaje de los e Dolor dorsal rayos X de energia | farmacolégicas
una disminucién de la | casos se conocen las e Fracturas dual (DEXA) es uno de e Dieta (calcio,
densidad de los | causas e Deformidades | los principales vitamina D)
huesos a causa de la | Osteoporosis.  Son o Baja estatura métodos usados para e Ejercicio fisico
pérdida del tejido 6seo | las osteoporosis ¢ Depresion medir la densidad e Abstencién del
normal. secundarias, en las mineral 6sea y consumo de

gque estd aparece representa la mejor tabaco
como consecuencia herramienta para | Medidas

de otra enfermedad. estimar el riesgo de farmacoldgicas
Es e caso de fractura. Farmacos
enferrpgdades antirresortivos
reumaticas, e Bifosfonatos
hematolégicas,

O los casos de

osteoporosis

relacionados con el

uso de algunos

farmacos como los

corticoides o la

heparina.

OSTEOMIELITIS Proceso inflamatorio | el 50% de las e Dolor articular | La historia clinica con Cefalotina de (50 a
6seo de origen | infecciones Oseas Oseo y | exploracion fisica 100ml/kg/divida en
piégeno, originado por | son ocasionadas por localizado adecuada cuatro dosis
un foco séptico a | Staphylococcus e Hiperemia Laboratorio intravenosas de 7 a
distancia y diseminado | aureus , e Fiebre e Bh 14 dias.
por via sanguinea especialmente las de e Escalofrios e Velocidad de | Tratamiento via oral

origen hematogeno. e Celulitis sedimentacion | de 6 a 8 semanas

El Mycobacterium

tuberculosis y
Brucella spp
prosperaron

especialmente la

columna.

globular(vsg)
e Proteinac
reactiva(pcr)

hasta que
desaparece.




OSTEOMALACIA | Afeccién de los en la Falta de calcio enla | Dificultad para caminar e Andlisis de | Suplementos orales
que los huesos se sangre, e§tq a Espasmos musculares sintomat_olog'l’a de vitamina D y calcio
vuelven blandos y huesos débiles y Fracturas de Ios_ e historial y fosfato.
deformes debido a la blandos o huesos y la p_eIV|s c||n|99 .

€ - Falta de vitamina D Huesos sensibles a Revision fisica
falta de calcio y golpes leves Examen de
fosforo Dolor lumbar sangre y orina
Musculos adoloridos y para valorar:
rigidos e Niveles altos
de hormonas
paratiroideas,
fosfatos
alcalina, calcio
y fosfato.

OSTEOSARCOMA | Es el tipo mas comdn | Es  causado  por | Es dolor en el hueso. | Radiografias 6seas e Cirugia
de cancer que se | cambios genéticos. | Otro sintoma es | Imégenes por e Quimioterapia
origina en los huesos. | Juntos, causan que | hinchazén en la misma | resonancia magnética Tratamiento
El cancer se origina | las células Oseas | area. Estos sintomas | Tomografia por con radiaciéon
cuando las células de | inmaduras se | podrian aparecer y | computadora (CT) e Estudios
los huesos comienzan | conviertan en células | desaparecer al | Gammagrafia  Osea clinicos
a crecer sin control y | tumorales en lugar de | comienzo, pero | Tomografia por Medicamentos
pueden extenderse a | hueso  sano. El | después de cierto | emision de positrones de terapia
otras partes del | osteosarcoma puede | tiempo podrian | Biopsia de hueso dirigida
cuerpo. comenzar debido a | permanecer e incluso

células Oseas | empeorar  con el

hiperactivas. tiempo. Por supuesto,
tanto el dolor como la
hinchazén también
pueden tener otras
causas.

RAQUITISMO Enfermedad propia de la Es un trastorno e Retraso en el | Radiografia Prescripcion de
niancia | g{gﬂ“;'%i f‘;?cr)'j‘por causado por una falta crecimiento Estudios de sangre vitamina D y calcio en

4 - de vitamina D, calcio o e Retraso en las casos graves donde
una mala alimentacion, que | tssfor. Este trastorno habilidades las deformidad
se caract(_erlza por lleva a que se presente motoras as ae Orml ‘::1 es son
deformaciones de los o e Dolor en la graves cirugia.
huesos que se doblan con reblandecimiento columna vertebral
facilidad y debilidad
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