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RIAL Y RIESGO
QUEMICA

. EPIDMIOLOGIA

Cada afo ocurren 1.6 millones de
muertes, por

enfermedades ‘
cardiovasculares. -

35% de lo casos
Hipertension es
tifactorial, esto
or:

La hipertension puede provocar un
infarto al miocardio

SINTOMAS

» Cefalea

+ Dificultad respiratoria
* Mareo

Dolor toracico
alpitaciones
mbidos de oido
i6n borrosa

anto de la HTA como de la
onaria hacen cada vez mas
presencia de enfermos con estos dos
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EPIDEMIOLOGIA

EN EL MUNDO

o9 EN MEXICO
SEE 4 OO M

* PADECE HIPERTENSION

3decada 10

prevalencia de la Hipertension en México es de 24% en adultos y 30.8% en 2 20 afios,
ima que el nimero de casos es de 15 millones de hipertensos en la poblacién entre los 2
2fios de edad. Més de la mitad de la poblacién portadora de Hipertensién lo ignora.

al m
de personas en el mundo y es responsable del 45% de los
ataques al corazén y 51% de los derrames cerebrales segun
alerts la Asociacién Mundial de la Salud (OMS).

Segun la OMS la hip
un trastorno en el qu
sanguineos tienen u
persistentemente alta s

Vasos.
La tension arterial
ocasionar un

cerebrovascular:

Isquémico: por obstru
arteria cerebral

Hemorragia: ruptura de |
del cerebro

FACTORES DE RIESGO

+ Edad

* Raza

* Farmacos

» Sobrepeso u obesidad
» Antecedentes genéticos
» Alimentacién y habitos
» Tabaquismo

* Ingesta de sal

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

1. Diuréticos
» Hidroclorotiazida
* Clorotiazida

un peso corporal

una alimentacibn mas

2. Beta-bloqueadores
» Bisoprolol
* metoprolol succinato

3. IECA
* Amlodipino/perindopil

ALTERACIONES EN CELULAS
SANGUINEAS.

Se define como una disminucion
en la concentracion de
hemoglobina.

| PERSONA NORMAL ‘ ' PERSONA CON ANEMIA

ANEMIA

La anemia esta presente cuando la
hemoglobina se encuentra:

< de 13g/L en hombres
< de 12g/L en mujeres

Normal Anemia



SINTOMAS

« Cansancio

» Palido

» Fatiga muscular
+ Palpitaciones y taquicardi
» Cefaleay vértigos
* Insomnio

DIAGNOSTICO
Biometria hemaética

FACTORES DE RIESGO

+ Deficiencia de hierro
» Depositos disminuidos

TRATAMIENTO

> Hierro oral

» Sulfato ferroso

* Gluconato ferroso

Normal Leucemia

LEUCEMIA

Es un tumor maligno de las células precursoras de la sangre. Se
origina en la médula 6sea y en ocasiones afecta a los tejidos del
sistema inmune (ganglios, higado, bazo) u otros érganos a los que
invade a través del torrente sanguineo

Glébulos  Glébulos Glébulos
rojos blancos blancos
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LINFOMA

* Por el sistema linfatico circula la linfa, liquido que lleva
, , nutrientes, desechos y leucocitos del sistema linfoide por el

by IR , cuerpo.

24—\ J * Cuando los linfocitos se multiplican de modo anémalo

* 0 no mueren cuando deberian, los ganglios u otros érganos
linfaticos pueden sufrir un linfoma.

* Se desconoce su origen.

+ Se sabe que las personas con un déficit en la inmunidad
presentan un riesgo mayor de sufrirlo.
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MULTIPLE

- b 2N Plasma cell

| sistema linfatico de proliferacion de las células
S, que producen anticuerpos que defienden al
de infecciones y sustancias extrafas, se hallan en
cantidad en la médula 6sea, por lo que si su numero
invaden y destruyen tejido alrededor, producen agujeros
uesos que se llaman lesiones osteoliticas, de forma
, reconocen a los antigenos extrafios y se multiplican y

cen anticuerpos como respuesta y cuando el agente
eccioso desaparece, la proliferacién celular cesa. E

Referencias: antologia y apuntes de clases
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