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¿Qué es la insuficiencia renal 

aguda? 

Afección en la que los riñones de-
jan de filtrar los residuos de la 
sangre repentinamente. 

La falla renal aguda se desarrolla 
rápidamente en algunas horas o 
días. Puede ser mortal. Es más co-
mún en aquellas personas que su-
fren de enfermedades críticas y 
que ya están hospitalizadas.  

Las manifestaciones más habitua-
les son las relacionadas con 3 fun-
ciones principales, es decir, la 
función depurativa, la regulación 
del volumen de líquidos y la regu-
lación de la composición de iones.  

 Tipos de insuficiencia renal 

aguda  

 INSUFICIENCIA PRE-RENAL Causas: 
hipovolemia, hemorragia, deshidrata-
ción, pérdida excesiva de líquidos del 
tubo digestivo 

 INTRA-RENAL Causas: isquemia renal 
prolongada, necrosis tubular aguda  

 POST-RENAL Causas: obstrucción 
uretral bilateral  

Causas: 

 

 

 

 

 

 

 edad avanzada 

 infección crónica 

 Diabetes 

 hipertensión arterial 

 trastornos inmunológicos 

 

 

 

 

Diagnostico 

 

Existe una variedad de causas de 
la insuficiencia renal, y la causa 
más sospechosa o probable deter-
mina el tipo de examen que se ne-
cesita y que mejor servirá para 
comprobar la causa  

 Ultrasonido renal  

 TAC del cuerpo  

 Urografía por TAC o por RMN  

 Gammagrafía renal 

 Biopsias  

Cuadro clínico: 

 Disminución del volumen de 
orina excretado (diuresis), 
aunque a veces se mantiene 
estable 

 Retención de líquido, que causa 
hinchazón en las piernas, los 
tobillos o los pies 

 Falta de aire 

 Fatiga 

 Desorientación 

 Náuseas 

Tratamiento: 

 



Insuficiencia renal 

crónica : 

Las causas que destacan más 
frecuentes desencadenantes de la 
IRC son la HTA y la diabetes 
mellitus, de forma que si no se 
controlan adecuadamente, pueden 
lesionar los riñones. existen otras 
enfermedades como son: 
enfermedades de inmunidad 
(nefritis)  

La insuficiencia renal crónica (IRC) 
se caracteriza. por falta de 
síntomas hasta que las alteraciones 
llegan a estadios muy avanzados, 
donde las acciones que se pueden 
llevar a cabo para retrasar lo 
máximo posible su avance.  

Causas: 

 Diabetes 

 Hipertensión Arterial  

Otras causas: 

 Enfermedades 
inmunológicas  

 Alteraciones de las arterias 
del riñón 

 Abusos de analgésicos  

Clasificación: 

Diagnostico: 

La  enfermedad renal crónica o 
insuficiencia renal crónica se 
diagnostica mediante la medida 
en una muestra de sangre de los 
niveles de creatinina y de urea o 
BUN, que son las principales 
toxinas que eliminan nuestros 
riñones.  

Cuadro clínico: 

Tratamiento: 


