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IZQUEMICAS

La alta prevalencia tanto de la HTA como de
la enfermedad coronaria hacen cada vez mas
frecuente la presencia de enfermos con estos
dos problemas de salud.

Tratamiento

Acido acetilsalicilico mejora la
supervivencia de pacientes que han
tenido un infarto de miocardio y disminuye
la tasa de reinfarto.

Aspirina

Antagonistas del calcio: Fenilalquilaminas,
verapamilo 'y las benzotiazepinas,

Causas

La causa de la -cardiopatia isquémica es la
arteriosclerosis. Una inflamacion crénica de las arterias
que provoca un endurecimiento y acumulacién de
placas de colesterol (placas de ateroma) en sus
paredes, lo que favorece la formacién de trombos.

Sintomas

HAS Y CARDIOPATIAS

Diagnosticos

e Dolor toracico

e Perdida de conocimiento .
e Diabetes .
e Falta de aire (disnea) o
e Palpitaciones .

Factores de
riesqgo

Edad. EI riesgo de sufrir un infarto
aumenta con la edad y de forma
significativa en los hombres mayores de
45 afios y mujeres mayores de 55 afos.
Fumar

Hipertencion

Hipercolestoremia

Sedentarismo

Obesidad

Historia Clinica
Electrocardiograma
Radiografia del térax
Tomografia computarizada




ALTERACIONES EN
CELULAS SANGUINEAS.

La sangre es tejido vivo formado por liquidos y sdlidos. La parte
liquida, llamada plasma, contiene agua, sales y proteinas. Mas de la
mitad del cuerpo es plasma. La parte solida de la sangre contiene
glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas.

Los problemas de la sangre afectan una o varias partes de ésta e
impiden que cumpla su funcién. Pueden ser cronicos o agudos.
Muchos trastornos sanguineos son hereditarios.

Tipos Diagnoésticos

Algunos tipos de problemas de la sangre son:

¢ Problemas plaquetarios, coagulaciéon

. Hemograma completo
excesiva y otros problemas de sangrado,

que afectan la coagulacion Frotis sanguineo
e Anemia, que ocurre cuando la sangre no o

lleva suficiente oxigeno a su cuerpo Recuento de reticulocitos
e Canceres sanguineos como la leucemia, y d

Pruebas de coagulacion

el mieloma
e Desordenes eosinofilicos, que son
problemas con un tipo de glébulos blancos

Sintomas

e La reduccién de glébulos rojosy de
hemoglobina puede provocar cansancio,
debilidad y dificultad respiratoria.

e La disminucion de glébulos blancos o
de proteinas del sistema
inmunitario puede provocar fiebre
recurrente e infecciones.

e La disminucion de las plaquetas
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