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OSTEOPOROSIS

OSTEOMIELITIS

OSTEOMALACIA

OSTEOSARCOMA

RAQUITISMO

La osteoporosis se
caracteriza por

una disminucion de la
masa 6sea y deterioro de

La osteomielitis (OM) es
la infeccion del hueso de

Afeccion de los adultos en
la que los huesos se

El osteosarcoma es el tipo
mé&s comun de cancer que
se origina en los huesos.
El cancer se origina

Enfermedad propia de la
infancia, producida por la
falta de calcio y fosforo y
por una mala alimentacion,

DEFINICION la microarquitectura del . vuelven blandos y cuando las células de los | que se caracteriza por
L origen generalmente . . .
tejido 6seo, con un bacteriano deformes debido a la falta | huesos comienzan a deformaciones de los
consecuente incremento ' de calcio y fésforo. crecer sin control y pueden | huesos que se doblan con
en la fragilidad 6sea y extenderse a otras partes facilidad y debilidad del
susceptibilidad a fracturas. del cuerpo. estado general.
La mayoria de los casos causado por una
La probabilidad de de osteomielitis son La falta de la cantidad combinacién de cambios
desarrollar osteoporosis producto de estafilococos, . geneéticos. Juntos, causan | Es un trastorno causado
CAUSAS q d . 3 adecuada de calcio en la . . oo
epende en parte de tipos de gérmenes que se que las células Oseas | por una falta de vitamina

cuanta masa 6sea
obtuviste en tu juventud.

encuentran comdnmente
en la piel o en la nariz de
las personas sanas.

sangre conduce a huesos
débiles y blandos.

inmaduras se conviertan en
células tumorales en lugar
de hueso sano.

D, calcio o fésforo.

CUADRO CLINICO

La osteoporosis no
produce sintomas, no
duele ni causa ninguna
alteracion en si misma. Sin
embargo, al producirse
gran fragilidad en los
huesos, aparecen con

e Dolor 6seo.

e  Sudoracion excesiva.

e Fiebre y escalofrios.

e Molestia general,
inquietud, sensacion
de enfermedad

e Dificultad para
caminar.

e Espasmos muscular.
e Fracturas de huesos

de los pies y la pelvis.

e Huesos sensibles a

e Fractura 6sea (puede
suceder después de

un movimiento
rutinario)

e Limitacién de
movimiento.

e Cojera

-Dolor en los huesos o
sensibilidad en los brazos,
las piernas, la pelvis y la
columna vertebral.
-Disminucién del tono
muscular (pérdida de la
fuerza muscular) y la

gran frecuencia fracturas (malestar) golpes leves.. ° Doloralalzaralgo (siel | gebilidad que empeora.
Oseas. tumor es en el brazo
La densidad 6sea puede . . : : . Las radiografias de los
medirse con una maquina | Un cultivo positivo de la examen se  diagnostica mediante huesos afectados pueden
DIAGNOSTICO que utiliza niveles bajos de | biopsia de hueso, y una L una biopsia con aguja 105 P
; . . ' anatomopatoldgico del -~ - | revelar deformidades
rayos X para determinar la | histopatologia consistente hueso v |a bionsia 6sea gruesa o0 una biopsia 6seas. Los analisis de
proporcion de minerales con necrosis y P ’ quirdargica abierta orina ' sanare
en los huesos. y sanare.
_ e Cirugia para extirpar
e  Alendronato (Binosto, el cancer en todas las
Fosamax) cirugia para extirpar las : areas donde se
e  |bandronato (Boniva) partes infectadas o E(L:]rsaits?irrmeenms% plueerr(11e8ntos diseminé. La mayoria de los casos
TRATAMIENTO e Risedronato (Actonel, | muertas del huesoy la orales de vitan?ina D e Quimioterapia y de raquitismo se pueden

Atelvia)

e  Acido zoledronico
(Reclast, Zometa)

administracion posterior de
antibiéticos por via
intravenosa en el hospital.

calcio y fosforo.

terapia dirigida.
e Samarioy
radioterapia.

tratar con suplementos de
vitamina D y calcio.
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