
Nombre del Alumno: Verónica Mariana Hernández Rincón  

 

Nombre del tema: Tipos de pancreatitis  

 

Parcial: Tercer parcial  

 

Nombre de la Materia: Enfermería quirúrgica  

 

Nombre del profeso: Cecilia de la cruz Sánchez  

 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

 

Cuatrimestre: Sexto cuatrimestre  

 

 

Pichucalco, Chiapas 04 de julio del 2023.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

A 

N 

C 

R 

E 

A 

T 

I 

T 

I 

S 

¿Qué es? 

La pancreatitis es la inflamación del 

páncreas. El páncreas es una glándula 

larga y plana que se ubica detrás del 

estómago, en la parte superior del 

abdomen. El páncreas produce enzimas 

que colaboran con la digestión y 

hormonas que ayudan a regular la manera 

en que el cuerpo procesa el azúcar 

(glucosa). 

 

Etiología  

 La causa más común de la 

pancreatitis aguda son los 

cálculos biliares. 

 Ciertos medicamentos 

 Infecciones  

 Obesidad  

 Cáncer de páncreas 

 Niveles altos de 

triglicéridos  

Tipos  

Aguda: Se da por el aumento de 

volumen de páncreas y suele 

responder al tratamiento médico de 

apoyo.  

 

 Dolor en la parte alta del abdomen 

 Dolor abdominal que se irradia hacia 

la espalda 

 Sensibilidad al tocar el abdomen 

 Fiebre 

 Pulso acelerado 

 Náuseas y Vómitos 

Crónico: Proceso de larga evolución, 

que consiste en una alteración de la 

estructura de la glándula debido 

básicamente a la fibrosis, que termina 

alterando la función de este órgano.   

 Dolor en la parte alta del abdomen 

 Dolor abdominal que empeora 

después de comer 

 Pérdida de peso sin intentarlo 

 Heces aceitosas y con un olor fétido 

(esteatorrea) 

Factores de 

riesgo 

 Consumo de alcohol  

 Hábitos de fumar 

 Obesidad  

 Diabetes  

 Antecedentes familiares  

Medios de 

diagnostico  

 Análisis de sangre  

 Ecografía abdominal  

 Exploración por 

tomografía  

 Resonancia magnética 

Ecografía endoscópica  

 Análisis de heces 

Tratamiento 

 Analgésicos: Tramadol, 

paracetamol, metamizol, 

gabapentina.  

 Ciruja para eliminar la obstrucción 

del conducto biliar 

 Cambios en la alimentación y 

estilo de vida  

Intervenciones 

de enfermería  

 Control del dolor  

 Indicar dieta estricta  

 Administración de líquidos y 

electrolitos  

 Proporcionar información 

acerca de la enfermedad 

 Monitorizar signos vitales 

 Preparar al paciente si va a 

cirugía   

Cuidados 

hospitalarios  

 Valorar intenswidad del dolor 

 Administracion de liquidos y 

analgésicos IV. 

 Proporcionar un ambiente 

limpio y seguro 

 Adecuarse a las necesidades 

del paciente 

 Balance de los líquidos de 24 

horas, pérdidas insensibles. 

 Crear un plan de cuidados  
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