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Es un síndrome 

clínico de inicio 

rápido, apareciendo 

aproximadamente 

en horas o días y 

caracterizado por 

una pérdida rápida 

de la función renal 

con aparición de una 

progresiva azoemia 

(acumulación de 

productos residuales 

nitrogenados) y 

aumento de los 

valores séricos de 

creatinina. 

IRA 

PRERRENAL 

IRA 

INTRARRENAL 

IRA 

POSTRENAL 

No hay lesiones 

morfológicas en el 

parénquima renal. Es 

debida a una reducción 

del flujo sanguíneo renal, 

la perfusión y filtración 

glomerulares. 

Incluye trastornos que 

causan lesiones directas de 

los glomérulos y túbulos 

renales con la consiguiente 

disfunción de las nefronas. 

De modo general, la IRA 

intrarrenal se debe a 

isquemia prolongada, 

nefrotoxinas (pueden 

provocar obstrucción de 

estructuras intrarrenales 

por cristalización o por 

lesión de las células 

epiteliales. 

Es la obstrucción mecánica 

del tracto urinario de 

salida. A medida que se 

obstruye el flujo de orina, 

ésta refluye hacia la pelvis 

y altera la función renal. 

Síntomas  

 Disminución del volumen de orina excretado (diuresis), 
aunque a veces se mantiene estable 

 Retención de líquido, que causa hinchazón en las piernas, 
los tobillos o los pies 

 Falta de aire 

 Fatiga 

 Desorientación 

 Náuseas 
 

Causas  

 Tienes una enfermedad que reduce el flujo normal de 

circulación de sangre hacia los riñones. 

 Experimentas una lesión directa en los riñones. 

 Los tubos de drenaje de orina (uréteres) de los riñones se 

obstruyen y los deshechos no pueden eliminarse del 

cuerpo a través de la orina. 

Diagnostico  

Los signos y síntomas que tienes sugieren que sufres insuficiencia 
renal aguda, es posible que tu médico te recomiende hacerte algunos 
análisis y procedimientos para verificar tu diagnóstico.  

 Control del volumen de excreción de orina.  

 Análisis de orina. 

 Análisis de sangre.  

 Estudios de diagnóstico por imágenes. . 

 Extirpación de una muestra de tejido de riñón para realizar 
pruebas. 

Tratamiento 

 Tratamientos para equilibrar la cantidad de líquidos en 
sangre.  

 Medicamentos para controlar el potasio en sangre 

 Medicamentos para restablecer los niveles de calcio en 
sangre 

 Diálisis para eliminar toxinas de la sangre 
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Es la pérdida lenta de la 
función de los riñones 
con el tiempo. El 
principal trabajo de 
estos órganos es 
eliminar los desechos y 
el exceso de agua del 
cuerpo En esta etapa, 
los riñones ya no tienen 
la capacidad de eliminar 
suficientes desechos y 
el exceso de líquido del 
cuerpo.  

Síntomas  

Causas  

Diagnostico  

Tratamiento 

 Náuseas 
 Vómitos 
 Pérdida de apetito 
 Fatiga y debilidad 
 Problemas de sueño 
 Micción más o menos abundante 
 Calambres musculares 

 

 Diabetes tipo 1 o tipo 2 
 Presión arterial alta 
 Glomerulonefritis, una inflamación de las unidades de 

filtración de los riñones (glomérulos) 
 Nefritis intersticial, una inflamación de los túbulos del riñón y 

las estructuras circundantes 
 Enfermedad renal poliquística u otras enfermedades renales 

hereditarias 
 

 Análisis de sangre.  

 Análisis de orina 

 Pruebas por imágenes 

 Extracción de una muestra de tejido renal para análisis 
 

 Medicamentos para la presión arterial alta 

 Medicamentos para aliviar la hinchazón 

 Medicamentos para tratar la anemia 

 Medicamentos para reducir los niveles de colesterol. 


