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INSUFICIENCIA

RENAL AGUDA

Es un sindrome
clinico de inicio
rapido, apareciendo
aproximadamente

en horas o dias y
caracterizado por
una pérdida rapida
de la funcién renal

con aparicién de una |

progresiva azoemia

(acumulacién de
productos residuales
nitrogenados) y

aumento de los
valores séricos de
creatinina.

IRA

PRERRENAL

IRA
INTRARRENAL

IRA

POSTRENAL

No hay lesiones
morfolégicas en el
parénquima renal. Es
debida a una reduccién
del flujo sanguineo renal,
la perfusion y filtracion
glomerulares.
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Incluye trastornos que
causan lesiones directas de
los glomérulos y tubulos
renales con la consiguiente
disfuncién de las nefronas.
De modo general, la IRA
intrarrenal se debe a
isquemia prolongada,
nefrotoxinas (pueden
provocar obstrucciéon de
estructuras intrarrenales
por cristalizacion o por
lesion de las células
epiteliales.

Es la obstruccion mecdnica
del tracto wurinario de
salida. A medida que se
obstruye el flujo de orina,
ésta refluye hacia la pelvis
y altera la funcién renal.
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Diagnostico

Disminucion del volumen de orina excretado (diuresis),
aunque a veces se mantiene estable

Retencién de liquido, que causa hinchazon en las piernas,
los tobillos o los pies

Falta de aire

Fatiga

Desorientacion

Nauseas

Tienes una enfermedad que reduce el flujo normal de
circulacién de sangre hacia los rifiones.

Experimentas una lesion directa en los rifiones.

Los tubos de drenaje de orina (uréteres) de los rifiones se
obstruyen y los deshechos no pueden eliminarse del
cuerpo a través de la orina.
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Los signos y sintomas que tienes sugieren que sufres insuficiencia
renal aguda, es posible que tu médico te recomiende hacerte algunos
andlisis y procedimientos para verificar tu diagndstico.

Control del volumen de excrecion de orina.

Analisis de orina.

Analisis de sangre.

Estudios de diagndstico por imagenes. .

Extirpacién de una muestra de tejido de rifion para realizar
pruebas.

Tratamientos para equilibrar la cantidad de liquidos en
sangre.

Medicamentos para controlar el potasio en sangre
Medicamentos para restablecer los niveles de calcio en
sangre

Didlisis para eliminar toxinas de la sangre
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« Nauseas

e VOmitos

o Pérdida de apetito

o Fatiga y debilidad

e Problemas de suefio

e Miccidon mas o menos abundante
e Calambres musculares

e Diabetes tipo 1 o tipo 2
e Presion arterial alta

Es la pérdida lenta de Ia . C_;Iomgrulonefritis_, una inflamacién de las unidades de
funcion de los rifiones filtracion de los riflones (glomérulos)
con el tiempo. El w » Nefritis intersticial, una inflamacion de los tabulos del rifion y
principal  trabajo  de las estructuras circundantes
5 S estos  6rganos  es o Enfermedad renal poliquistica u otras enfermedades renales
Z 3 eliminar los desechos y hereditarias
o< el exceso de agua del ——
% X cuerpo En esta etapa, —
Z = los riflones ya no tienen
= la capacidad de eliminar —
suficientes desechos y o
el exceso de liquido del e Anadlisis de sangre.
cuerpo. e Analisis de orina
e Pruebas por imagenes
e Extraccion de una muestra de tejido renal para analisis
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e Medicamentos para la presion arterial alta

UNIVERSIDAD DEL SURESTE e Medicamentos para tratar la anemia 3

— . Medicamentos para reducir los niveles de colesterol.




