Mi Universidad

Cuadro Comparativo

Nombre del Alumno: YaneriVazquez Torres.
Nombre del tema: lesiones de miembro inferior
Parcial: Cuarto.

Nombre de la Materia: enfermeria quirurgica
Nombre del profesor: Cecilia de la Cruz Sanchez.
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria General.
Cuatrimestre: Sexo

Pichucalco, Chiapas a 28 de Julio de 2023.



Artrosis de cadera

Sacroilitis

Lesion del sacro por esfuerzo

Distension inguinal

Consiste en el deterioro del cartilago de
esta  articulacion. Es relativamente
frecuente, es mas comun en personas
mayores.

Etiologia
No se sabe la causa.
 Genética
« Ambientales
Sintomas
 Dolor
+ Rigidez
« Deterioro de la funcionalidad de la
movilidad

Diagnostico
« Exploracion fisica
« Radiografia

Complicaciones
« Desgaste rapido y completo del
cartilago.

* Muerte del hueso (osteonecrosis).

Tratamiento
Se trata quirdrgicamente que mas bien el
reemplazo de la articulacion mediante una
artroplastia total de la cadera.

Cuidados de enfermeria
« Toma de signos vitales
+ Medicamentos para el control del dolor
» Monitorizacion de la movilidad
* Monitorizacion de la herida quirargica
» Cuidado postquirargico

Afeccion dolorosa que afecta a una o
ambas articulaciones sacroiliacas. estas se
encuentran entre la columna vertebral y la
pelvis.

Etiologia
» Impacto repentino
o Artritis
« Embarazo
* Infecciones
Sintomas

« Dolor que puede extenderse a una o
ambas piernas

* Rigidez en los gluteos

« Rigidez en la parte baja de la espalda

Diagnostico
« Exploracion fisica
« Radiografia
« Resonancia magnética

Complicaciones
* Problemas al agacharse
* Dolor insoportable
* Inmovilidad

Tratamiento
» Fisioterapia
« Cirugia
« Medicamentos para el dolor

Cuidados de enfermeria
« Toma de signos vitales
* Medicamentos para el control del dolor
* Monitorizacion de la movilidad

Una fractura por estrés en el sacro es una
pequeia ruptura en el sacro, quien es la
basa de la columna.

Etiologia
« Actividades fisicas vigorosas
« Esfuerzo fisico repetido
« Condiciones que afecten la densidad
osea

Sintomas
« Dolor severo en la parte baja de la
espalda, cadera o pelvis
« Dolor en gluteos o ingle
« Sensibilidad en la espalda al ser tocada
« Inflamacion en la parte baja de la
espalda

Diagnostico
* Rayos X de la parte baja de la espalda
« Tomografia computarizada
« Resonancia magnética
« Escéaner 6seo

Complicaciones
« Desgaste rapido y completo del
cartilago.

* Muerte del hueso (osteonecrosis).

Tratamiento
« Rehabilitacion
« Administracion de calcio y vitamina D
* Inmovilizacion
« Analgésicos

Cuidados de enfermeria
* Administracion de medicamentos .V
« Mantener reposo y postura
* Rehabilitacion

Desgarro parcial o una ruptura total de uno
0 mas de los musculos que ayudan a
juntar las piernas entre si.

Etiologia
* Se estira demasiado
* Se esfuerza demasiado
+ Se estira antes de estar preparado o
tener calentamiento

Sintomas
* Hinchazon y moretones en la parte de
la ingle
» Espasmos musculares
» Debilidad en la pierna afectada

Diagnostico
* Exploracion fisica

Complicaciones
+ Debilidad en la pierna afectada
« Dificultad para andar

Tratamiento
* Hielo de 3-4 veces al dia durante 15
dias
* Vendaje compresivo
* Elevar zona afectada
* Reposo
+ Masaje
* Fisioterapia

Cuidados de enfermeria
+ Toma de signos vitales
* Medicamentos para el control del dolor
* Monitorizacion de la movilidad
* Vendaje
+ Masaje




