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Pancreatitis Aguda 

consiste en una inflamación aguda, de 

inicio repentino, de más o menos 

intensidad, en la que, tras el episodio, 

se recupera la forma y la función de 

la glándula por completo. 

El mecanismo principal que 

desencadena la inflamación  

Síntomas: 

 Dolor abdominal. 

 Náuseas y vómitos. 

 Fiebre. 

 Distensión abdominal. 

En las pancreatitis leves, de curso más benigno, 

el síntoma más frecuente es dolor moderado 

Tratamiento: 

Pancreatitis Crónica  

Causas: 

Con los cálculos biliares. Los 

cálculos biliares causan 

inflamación del páncreas cuando 

los cálculos pasan y se atascan 

en un conducto biliar o 

pancreático. 

Diagnostico: 

Cuidados de enfermería   

 es un proceso de larga evolución que consiste 

en una alteración de la estructura de la 

glándula debida básicamente a fibrosis 

(inadecuada cicatrización), que es progresivo 

en el tiempo y que termina por desestructurar 

toda la glándula, llegando, al final, a alterarse 

todas las funciones de este órgano. 

Síntomas: 

 Dolor en la parte alta del abdomen. 

 Dolor abdominal que se irradia hacia la 

espalda. 

 Sensibilidad al tocar el abdomen. 

 Fiebre. 

 Pulso acelerado. 

 Náuseas. 

 Vómitos. 

 

Causas: 

La causa más frecuente de pancreatitis 

crónica es el abuso crónico de bebidas 

alcohólicas. El alcohol puede desencadenar 

pancreatitis en algunos pacientes incluso a 

dosis leves o moderadas 

Tratamiento Cuidados de enfermería   

 El alivio del dolor y los malestares. 

 Mejorar el estado nutricional. 

 Mejorar la función respiratoria. 

 Mejora del estado de líquidos y 

electrolitos. 

 Proporcionar el conocimiento necesario 

sobre su enfermedad. 


