MANIFIESTO C
Derecho a decidir. E

Derecho a opinar.

U D S MEDIDAS

PREVENTIVAS

Derecho a aprender. Mi Universidad
Derecho a  expresar las P ARA EVITAR
emociones y los sentimientos. NOMBRE DEL ALUMNO: FERNANDA

Bamee e & dErurEEr PARIBANU JIMENEZ GARCIA EL MALTRATO

Derecho a gestionar su

e NOMBRE DEL TEMA: TECNICA DE PRESION
patrimonio. VENOSA CENTRAL AL ADU LTO

Derecho a disfrutar de su

sexualidad. PG AL MAYOR

NOMBRE DE LA MATERIA: ENFERMERIA
GERONTOGERIATRICA

NOMBRE DEL PROFESOR: CECILIA DE LA
CRUZ SANCHEZ

NOMBRE DE LA LICENCIATURA:
ENFERMERIA

CUATRIMESTRE:6
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Quées?

El maltrato al adulto mayor es
un tema presente y que ha ido
en aumento, pero del que se
habla poco. El 16% de las
personas mayores de 60 afos
(1 de cada 10), han sufrido
abandono y abuso psicologico,
financiero, fisico o sexual.

Tlpos de maltrato

— Fisico: Cualquier acto no
accidental que provoque dafno
corporal, dolor o deterioro fisico.

—  Psicoldgico Amenazas,
insultos, descalificaciones,
humillaciones, aislamiento 0
Incluso restricciones para ver a su
familia.

— Abandono: Dejar a la persona
sin el cuidado necesario,
encerrado o en lugares peligrosos.

— Sexual: Cualquier contacto
sexual no consentido.
— Explotacion financiera: Uso

ilegal o inapropiado de sus bienes

personales, propiedades y/o
recursos.

— Estructural: Deshumanizar el
trato en las oficinas

gubernamentales o de atencion

meédica.
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(Qué se puede hacer?

Promover  campanas de
sensibilizacion sobre lo valioso
de las personas mayores.

Fomentar las relaciones
sociales.
Promover un cuidado
adecuado.
Promover un buen disefio
ambiental.

Cuidar al cuidador.
Promover el buen trato en los
medios de comunicacion.




