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Diálisis Peritoneal 
Es una forma de eliminar los desechos de la sangre cuando los riñones

ya no pueden realizar esta función adecuadamente. Este procedimiento

filtra la sangre de un modo diferente a como lo realiza la hemodiálisis.

Cuando los riñones ya no funcionan lo

suficientemente bien. Esta afección son

causadas por:

• Diabetes

• Presión arterial alta

• Glomerulonefritis

• Enfermedad renal poliquistica

¿Por qué se realiza?

• Mayor independencia y flexibilidad

en el estilo de vida

• Una dieta menos restringida

• Función renal residual mas duradera

• Infecciones

• Aumento de peso

• Hernia

• Diálisis inadecuada

Beneficios Riesgos 

Tipos  

• Ambulatoria continua

• De ciclo continuo

✓ Retirar diálisis

✓ Realizar cultivo de las últimos salidas de los líquidos

✓ Checar signos vitales

✓ Limpiar alredor del catéter y aplicar pomada

antibiótica; cubrir este con apósito estéril.

Cuidados de Enfermería   

Hemodiálisis
Es una maquina que filtra los desechos , sales y líquidos de tu sangre

cuando los riñones ya no son lo suficientemente saludables como para

funcionar de manera adecuada.

La hemodiálisis es una forma de tratar la insuficiencia renal

avanzada y puede ayudarte a llevar una vida activa a pesar

de la IRC.

¿Por qué se realiza?

• Salud general

• Función renal

• Signos y síntomas

• Calidad de vida

• Preferencias personales

Riesgos 

• Hipotensión

• Calambres musculares

• Picazón

• Problemas de sueño

• Anemia

• Enfermedades óseas

• Hipertensión

• Exceso de liquido

• Pericarditis

• Hiperpotasemia

• Amiloidosis

• Depresión

Tipos de accesos  

• Fistula arteriovenosa

• Injerto de fistula arteriovenosa

• Catéter venoso central

Resultados  

• Mejor calidad de vida

• Mayor bienestar

• Menos síntomas y menos calambres, dolores de

cabeza y nauseas

• Mejores patrones de sueño y nivel de energía

Bbibliografía: https://www.mayoclinic.org

https://www.mayoclinic.org/

