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Los antihipertensivos son
medicamentos utilizados para
disminuir el riesgo cardiovascular
en los pacientes con hipertension
arterial controlando la presion
arterial hasta niveles adecuados.
La hipertension arterial es una
enfermedad de la pared arterial
de los vasos sanguineos.
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JQuienes debgn
. tomar el |
tratamiento?
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Los pacientes con diagndstico
médico de enfermedad
hipertensiva y en cuyos casos
el tratamiento no
farmacolégico como disminuir
el consumo de sal, realizar
actividad fisica diaria,
mantener una alimentacion y
un peso saludable, no ha sido lo
suficientemente efectivo par

el control de la presion arterfal.
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Nauseas
Vomito
Dolor de cabeza

Mareos

Edemas

Vision borrosa o
doble
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Palpitaciones
cardiacas |

r

Dificultad para §<%
respirar ﬁ‘
>

9 Retencion de
~ liquidos
10 Hipotension
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Mas frecuentes de la
hipertension arterial son:
Ataque cerebrovascular, el
infarto de miocardio, la
insuficiencia cardiaca y la
insuficiencia renal, todas
estas complicaciones pueden
prevenirse si se lleva un
tratamiento adecuado.

EL término
antihipertensivo
designa toda
sustancia o
procedimiento que
reduce la presion

arterial.
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