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Estrategias del Sector Salud

En los ultimos afios de nuestra actualidad se han visto algunos resultados
positivos en materia de salud materna e infantil con respecto a la tasa de
mortalidad de ambas, con resultas favorables de un alrededor de un 50%
de disminucion en ambas, pero a pesar de estos logros, sigue existiendo
la desigualdad de condiciones, porque influyen en el contexto en las el

individuo este.

En unos afos los nifios vivirdn en un mundo mas viejo y mas poblado,
con mayor esperanza de vida, pero no los mas sanos, esto se debera por
el mal estilo de vida o condiciones de vida de la persona, aumentara la
frecuencia de las situaciones de emergencias, incluyendo a la salud

publica.

Al reconocer todo esto se plantean estrategias o proyectos para asi poder
garantizar una vida sana y poder promover una vida sana y saludable para
todas las edades, desde el mas pequefio hasta el mas grande de edad, la

estrategia de salud de UNICEF establece 2 objetivos generales para esto:
1: poner fin a la mortalidad materna, neonatal e infantil evitable
2: Promover la salud y el desarrollo de todo nifio

Para lograr todos estos objetivos en todas las personas, se debe hacer
frente a la desigualdad de condiciones de resultado de salud, muchas
personas enferman a causa de carencias medicas por causa del sector
salud o de atencibn medica por la disponibilidad de ella o por
conocimiento, ya que a veces por no saber temas como el higiene
personal como por ejemplo, nos enfermamaos sin tener el conocimiento del

porque, por todo eso unos de los objetivos es promover la salud a todas
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las comunidades y zonas rurales para que todo individuo goce de una
buena y salud y pueda evitar la enfermedad antes de tenerla y todo nifo

pueda tener un desarrollo sano con un estilo de vida saludable.

A fin de que los programas de salud concentren sus prioridades y sean

mas coherentes entre ellos, la Estrategia emplea tres enfoques:
* corregir las desigualdades en los resultados de salud;

« fortalecer los sistemas de salud, incluidas la preparacion y respuesta

frente a emergencias y la resiliencia; y
* promover politicas y programas integrados y multisectoriales.

La estrategia insta a las oficinas en los paises a que elijan un conjunto
limitado de medidas a fin de concentrar los recursos, mejorar la coherencia
y la calidad de sus programas de salud, y lograr resultados mejores en

favor de la infancia.

La Estrategia también identifica esferas en las que Unicamente ha de
intervenir de manera excepcional, centrandose en su ventaja comparativa
y dejando espacio para que otras partes interesadas ejerzan la funcion de

liderazgo, ya que ello puede producir mejores resultados.

Las estrategias también tienen como objetivo aprovechar toda la
experiencia y trayectoria que se ha adquirido a lo largo de los afios por la
UNICEF, para asi poder evolucionar para satisfacer las necesidades de

cada persona.
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En conclusion, vemos que la salud publica es fundamental en todo, ya que
esta se encarga de la prevencion de las enfermedades y de la promocion
de la salud, por lo cual es la salud publica se encarga de implementar
estrategias en el sector salud para el bienestar de todas las personas,
sabemos que sin todo estos las tasas de morbilidad irian en aumento dia
con dia, hay muchas personas y comunidades que carecen de
conocimientos sobre salud y necesitan de estos conocimiento para tener
una vida saludable, por esa razén hay que esforzarse para que como
personal de enfermeria llevemos todos esos conocimiento a las personas,
y ayudar a prevenir las enfermedades con todos los individuos sin

distincidn alguna.
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