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INTRODUCCION

En los ultimos tiempos nuestra sociedad ha hecho cambios muy importantes, y la
familia no podia ser menos.

A lo largo del tiempo la estructura familiar puede variar y transformarse, ya que no
es una estructura estatica. En los ultimos afios, ha pasado de ser algo inamovible,
a dar lugar a una gran variedad de formas y modelos.

"La familia es uno de los pilares de la sociedad". Ademas la familia es una institucion
fundamental en la sociedad. Se compone de personas unidas por lazos de sangre,
matrimonio o adopcion, que comparten un hogar y se apoyan emocional y
econdémicamente entre si. La familia es una fuente de amor, proteccion y seguridad
para sus miembros, y juega un papel importante en la educacion y el desarrollo de
los nifios

Los estudios nacionales demuestran que los modelos de familia que han
prevalecido en cada nacion o region responden a las formas en que ha evolucionado
la historia y la cultura de cada pueblo.

Hay diferentes tipos de familias, independientemente de lo que la familia signifique
para nosotros, para la sociedad y para el tiempo que nos toque Vivir...



Concepto Y Clasificacion De Las Familias

la familia es la unién de individuos que tienen un proyecto de vida comun. crear fuertes
sentimientos de compromiso y pertenencia al grupo.

inicialmente se trata de dos adultos que concretan relaciones en los planos afectivo, sexual
y relacional. ademas con llevan a fortalecer esa misma relacion cuando se cuentan con
hijos propios ya que estos desempefian una felicidad Unica la cual experimentan todos los
seres humanos en su trayectoria por esta vida Unica en cada uno de los aspectos diferentes
de experimentarlos.

pero cabe resaltar que el papel importante dentro de las relaciones conlleva a tener una
buena comunicacioén y afectiva entre ambos adultos, también el poder tener un vinculo para
poder afrontar el papel de educador hacia los hijos, ademas de ello una relacién tiene un
compromiso a largo plazo tanta en lo personal como familiar y aunque ahora se cuenta con
una familia porque es necesario comprender que debe haber una comunicacion como se
dijo anteriormente.

En cuanto a las funciones que tiene una familia en primer lugar tenemos el desarrollo
emocional y de la autoestima. el cual la familia es el escenario donde el sujeto se construye
como persona adulta con una determinada autoestima, que le proporciona un cierto nivel
de bienestar psicolégico para enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones
estresantes. este bienestar esta relacionado con la calidad de las relaciones de apego que
las personas adultas han tenido en su nifiez. el otro punto es la maduracion psicoldgica y
desarrollo de personalidad donde hay elementos considerados como herramientas basicas
para la vida futura donde se debera afrontar retos, asumir responsabilidades y compromisos
gue orientan a los adultos hacia una vida plena de realizaciones y proyectos e integrada en
el medio social. la inclusion de valores y de cultura el cual son aspectos que hace de puente
entre el pasado (la generacion de los abuelos y anteriores) y hacia el futuro (la nueva
generacion: los hijos). los principales elementos de enlace entre las tres generaciones
(abuelos, padres e hijos) son, por una parte, el afecto y, por otra, los valores que rigen la
vida de los miembros de la familia y sirven de inspiracion y guia para sus acciones. por
ultimo tenemos el apoyo emocional vital para enfrentar diversas vicisitudes por las que
pasa el ser humano. la familia puede ser un “seguro existencial’” que permanece siempre a
mano y un elemento de apoyo ante las dificultades surgidas tanto fuera de la familia como
dentro de ella.

Como en cada categoria siempre hay clasificaciones y en este caso las familias no es una
excepcién de acuerdo con la antologia encontramos y otras fuentes podemos decir que
contamos con las siguientes categorias de familias:

Familia Nuclear: formada por la madre, el padre y los hijos, es la tipica familia clasica.

Familia Extendida: formada por parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre padres
e hijos. Una familia extendida puede incluir abuelos, tios, primos y otros consanguineos o
afines.

Familia Monoparental: formada por uno solo de los padres (la mayoria de las veces la
madre) y sus hijos. Puede tener diversos origenes: padres separados o divorciados donde
los hijos quedan viviendo con uno de los padres, por un embarazo precoz donde se
constituye la familia de madre soltera y por ultimo el fallecimiento de uno de los cényuges.



Familia Homoparental: formada por una pareja homosexual (hombres o mujeres) y sus hijos
biol6gicos o adoptados

Familia Ensamblada: esta formada por agregados de dos o méas familias (ejemplo: madre
sola con hijos se junta con padre viudo con hijos). En este tipo también se incluyen aquellas
familias conformadas solamente por hermanos, o por amigos, donde el sentido de la
palabra “familia” no tiene que ver con parentesco de consanguinidad, sino sobre todo con
sentimientos, convivencia y solidaridad, quienes viven juntos en el mismo espacio.

Familia de Hecho: este tipo de familia tiene lugar cuando la pareja convive sin ningun enlace
legal.



Conclusioén

Es evidente que las familias van cambiado aunque, quiza, la aceptacion social no
las ha acompafiado al mismo ritmo. Segun algunos estudios ponen de relieve que
estas familias se encuentran con el rechazo de la sociedad en que viven, dado que
la poblacion tiende a quedarse estancada en sus valores y creencias.

Los prejuicios y estereotipos generan malestar, tanto en quienes lo dan como en
quienes los reciben. Normalizar las nuevas formas de ser familia es fundamental
tanto para los adultos como para los nifos.

Recalcando que la familia es una institucion fundamental en la sociedad que
proporciona amor, proteccién y seguridad a sus miembros. Desempefia un papel
importante en la educacion y el desarrollo de los nifios, en el bienestar emocional
de sus miembros, en la transmision de la cultura y las tradiciones, y en la cohesién
social. Aunque la familia enfrenta retos y desafios, es importante seguir trabajando
para fortalecerla y para apoyar a todas las formas de familia en la sociedad.
Finalmente, un clima de hostilidad puede llegar a ocasionar problemas psicolégicos
en los miembros de las familias “no tradicionales”.
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