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ENSAYO  

 



CONCEPTO Y CLASIFICACIÓN DE LAS FAMILIAS 

La familia es la unión de dos personas que comparten un solo mismo virtual, la 

familia solo se define por dos sexo, hombre y mujer, que une una sola carne. Dentro 

del hogar cuando se unen, están los miembros que son los hijos, la familia va 

creciendo hay reproducción dentro del matrimonio para que la familia valla 

creciendo. En todos los hogares debe de ver amor, paz, felicidad, respeto sobre uno 

a los otros, superarse que la familia salga adelante especialmente en lo económico. 

La familia es una unión nuclear en los que muchos nos sentimos felices de tener 

una maravillosa familia.   

 

La OMS define la familia como “como los miembros del hogar emparentados entre 

sí, hasta un grado determinado por sangre, adaptación y matrimonio”. En la familia 

es fundamental la conducta de apeo que tiene una importante función en la 

supervivencia, porque asegura la proximidad y la protección de los padres a los hijos 

durante un periodo prolongado de tiempos en que la debilidad del nuevo ser 

requiere de la asistencia y continuada de los adultos. El papel importante de los 

padres consiste en asegurar la supervivencia de los hijos y también su integración 

sociocultural. Dependiendo los tipos de familia en la que nacen los hijos y se crían 

depende sus creencias, valores, sus expectativas, roles, comportamientos, y sus e 

interrelaciones que tendrán a lo largo de sus vidas. Bien según el desarrollo de las 

familias hay familias modernas, tradicional, arcaica o primitiva. Según la demografía 

de las familias hay rural, suburbana y urbana. Y dentro de las integraciones de la 

familia, hay familias integradas, semi integrada y desintegrada. También depende 

la ocupación de la familia, este tipo de familia se refiere a la ocupación del padre o 

del jefe de familia, puede definirse como campesina, obrera, comerciante, 

empleada. También hay familias según sus complicaciones que son interrumpida, 

contraída y reconstruida. Depende también según su funcionalidad: familias 

funcionales y familias disfuncional. (“una familia unida es el regalo que dura para 

siempre”). Sabemos que la familia esta extensa por muchas dimensiones, y entre 

ellas existe también el tipo de familias que son: familia nuclear: padre, madre e hijos 



 

es la familia tradicional. Familia extendida: diversas familias: padres e hijos, abuelos, 

tíos, primos y personas afines. Familia monoparental: un solo padre y los hijos. 

Familia homoparental: parejas del mismo sexo con hijos adoptados o biológicos. 

Familia ensamblada o reconstituida: conforma con la agregación de dos o mas 

familias. Familia adoptiva: con hijos sin parentescos sanguíneos. Familia sin hijos 

por elección o problemas relacionales. Como vemos hay una variedad de familias 

con diferentes tipos de educación, creencias, valores, formaciones de la familia con 

diferentes tipos de personas. Hoy en la actualidad una familia ya no está compuesta 

por hombre y mujer si no también por personas del mismo sexo, así que la familia 

se caracteriza por muchas diversas formas. La familia es un sistema abierto en 

constante interacción con los entornos histórico, social, económico, y cultural; no es 

una unidad homogénea en su conformación, lo cual indica que no todas están 

integradas de igual manera. (“La familia no somos perfecto, a veces discutimos, 

pero somos honestos, nos perdonamos y no renunciamos al otro. Somos una familia 

unida por lazos de amor eterno”).  

 

Bien como hemos visto la familia es un núcleo donde hay muchas y diferentes 

características, hay muchas clasificaciones, cada familia las enseñanzas es 

diferente hay familias para bien y otras mal. Hay muchas diversas formas de educar, 

enseñar, creencias, culturas, socioeconómicos, valores, en un hogar cada familia 

está compuesta por muchas personas o pocas. Muy bien uno de los roles más 

importante de la familia es el cuidado y la educación en los niños. La familia debe 

ser un lugar proporcionado un ambiente seguro para cada integrante de la familia. 

La familia también debe ser importante en el bienestar emocional de sus miembros. 

A pesar de la importancia de la familia, esta enfrenta retos y desafíos en la 

actualidad. Uno de los principales retos es la conciliación de la familia y laboral. La 

familia y el hogar debe de ser nuestra principal importancia en nuestras vidas.  
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