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CONCEPTO Y CLASIFICACION DE LAS FAMILIAS.

El siguiente tema trata del concepto y clasificacion de las familias es decir el estudio
del ndcleo mas importante para formar la sociedad, este es la familia. La familia es
la primera escuela de virtudes humanas sociales, que todas
las sociedades necesitan; por medio de la familia se introduce en la sociedad
civila las personas. Es por ello necesario que los padres consideren la
importancia que tiene la familia en la formacién de futuros ciudadanos, que dirijan
el destino del pais, considerando que la educacion es un proceso artesanal,
personalizado, en donde se educa uno a uno; no puede hacerse industrialmente,
por lo que solo puede hacerse en el seno de la familia.

Porque la familia es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya
sea consanguineo, por matrimonio o adopcioén, que viven juntos por un periodo
indefinido de tiempo. Constituye la unidad basica de la sociedad. La familia es el
lugar insustituible para formar al hombre-mujer completo, para configurar y
desarrollar la individualidad y originalidad del ser humano.

Familia es la unidon de personas que comparten un proyecto vital en comudn, en el
que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de
intimidad, afectividad, reciprocidad y dependencia.

Convirtiéndose en un grupo de personas unidas por el parentesco. Esta union se
puede conformar por vinculos consanguineos o por un vinculo constituido y
reconocido legaly socialmente, como es el matrimonio o la adopciéon. Y es
la organizacion social mas importante para el hombre: el pertenecer a una
agrupacion de este tipo es vital en el desarrollo psicologico y social del individuo.

Inicialmente se trata de dos adultos que concretan intensas relaciones en los planos
afectivo, sexual y relacional.

El nacleo familiar se hace mas complejo cuando aparecen los hijos, entonces la
familia se convierte en un @mbito en el que la crianza y socializacién de los hijos es
desempefiada por los padres, con independencia del numero de personas
implicadas y del tipo de lazo que las una. Lo mas habitual es que en ese nucleo
haya mas de un adulto y lo mas frecuente es que ambos adultos sean los
progenitores de los nifios a su cargo, pero también hablamos de familia cuando
alguna de esas situaciones no se da.

Lo mas importante en la familia no es el compromiso legal o las relaciones de
consanguinidad entre sus miembros, sino:

La interdependencia, la comunicacion y la afectividad que se da entre los adultos
que la forman. La relacion de vinculo afectivo estable entre quien cuida y educa, por
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un lado, y quien es cuidado y educado, por otro. Esta relacion esta basada en un
compromiso personal de largo alcance de los padres entre si y de los padres con
los hijos.

Dos criterios fundamentales en los que se basa la familia son: uno de orden natural,
como la necesidad de cooperacion para sacar adelante a los hijos, y otro de indole
cultural como las creencias religiosas, filosoéficas y las tradiciones transmitidas de
generacion en generacion.

En la familia es fundamental la conducta de apego que tiene una importante funcion
en la supervivencia, porque asegura la proximidad y la proteccion de los padres a
los hijos durante un periodo prolongado de tiempo en que la debilidad del nuevo ser
requiere de la asistencia directa y continuada de los adultos.

El papel fundamental de los padres consiste en asegurar la supervivencia de los
hijos y también su integracion sociocultural.

La familia constituye en si misma un contexto sociocultural a través del cual llegan
a los nifios muchas de las actividades y elementos que son caracteristicos de esa
cultura, logrando asi que la mente infantil se llene de contenidos, normas y reglas
de convivencia que le permita desarrollarse como ser social.

Ya que el tipo de familia en la que nace y se cria un nifio afecta significativamente
a las creencias, valores, expectativas, roles, comportamientos, e interrelaciones que
tendra a lo largo de su vida.

La familia es una institucion histéricamente cambiante, en el cual se clasifican tres
estilos basicos de familia:

La familia nuclear: en esta se describe como un agrupamiento compuesto por el
padre, la madre y los hijos tenidos en comun, todos bajo el mismo techo.

La familia extensa o consanguinea: Se compone de méas de una unidad
nuclear siempre y cuando coexistan bajo un mismo techo, se extiende mas alla de
dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de
personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y
demas; por ejemplo, la familia de triple generacién incluye a los padres, a sus hijos
casados o solteros, a los hijos politicos y a los nietos. Es decir, incluye al resto de
parientes y a varias generaciones en estrecha relacién afectiva y de convivencia.

Familias actuales. Hoy en dia debemos incluir en la definicién de familia los nuevos
elementos que la conforman y sobre todo la diversifican, como, por ejemplo:

Familias biparentales. Conformadas por una pareja y su hijo o hijos. La unién de
la pareja puede darse por vinculo sentimental sin necesidad de contraer matrimonio.
Pueden ser heteroparentales (conformadas por parejas de distinto sexo y sus hijos)
homoparentales (conformadas por parejas del mismo sexo y sus hijos).
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Familias monoparentales. Conformadas por uno o mas hijos y la madre o el padre.
Este tipo de familia puede darse a raiz de una separacion, de la decision de ser
padre o] madre soltero/a 0 de haber enviudado.

Familia adoptiva: Es aquella que recibe a un nifio por el proceso de adopcién, es
decir los hijos del matrimonio pueden llegar por la via de la adopcion, por la via de
las técnicas de reproduccién asistida o proveniente de otras uniones anteriores.

Familias ensambladas: algunos ndcleos familiares se disuelven como
consecuencia de procesos de separacion y divorcio, siendo frecuente la posterior
unién con una nueva pareja, constituyendo nuevas familias con la incorporacion de
los hijos de ambos.

La familia cumple funciones muy importantes como: El desarrollo emocional y de la
autoestima proporcionandole al sujeto un cierto nivel de bienestar psicologico para
enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones estresantes.

La maduracion psicolégica y el desarrollo de la personalidad. considerados como
herramientas basicas para la vida futura donde se debera afrontar retos, asi como
asumir responsabilidades y compromisos que orientan a los adultos hacia una vida
fructifera, plena de realizaciones y proyectos e integrada en el medio social.

La transmisién de valores y de la cultura. Aspectos que hace de puente entre el
pasado (la generacion de los abuelos y anteriores) y hacia el futuro (la nueva
generacion: los hijos).

El apoyo emocional. Es un elemento vital para enfrentar diversas vicisitudes por las
que pasa el ser humano. La familia puede ser un “seguro existencial” que
permanece siempre a mano y un elemento de apoyo ante las dificultades surgidas
tanto fuera de la familia como dentro de ella.

Puedo decir que La Familia es la base de la sociedad civil, solamente en la familia
las personas pueden ser debidamente criadas, educadas y recibir la formacion de
su caracter que les hara buenos hombres y buenos ciudadanos. La familia es la
base de la sociedad y en ella se pretende formar hombres y mujeres de bien con
principios y valores.

La familia es el fundamento de toda sociedad bien construida, indispensable para
el logro del bien comun y ademas aparece como la union mas natural y necesaria
a la comunidad; siendo ademas anterior a cualquier otra institucioén; es primera en
el orden de la naturaleza, en relacion con las demas agrupaciones en las que el
hombre y la mujer se pueden encontrar.

“La familia es la brujula que nos guia, es la inspiracion para llegar a grandes
alturas, y nuestro consuelo cuando fallamos”.
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