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PRINCIPIOS 

BÁSICOS DE 

ECONOMÍA Y SU 

RELACIÓN CON LA 

SALUD  

La economía es la 

ciencia o quizás, el 

arte que estudia la 

forma en que lo seres 

humanos resuelven el 

problema de como 

satisfacer sus 

necesidades 

materiales ilimitadas, 

frente a una 

disponibilidad 

escasas de recursos. 

La economía utiliza 

“modelos”, mediante 

los cuales describe 

una situación 

señalando los 

factores mas 

importantes, los 

cuales llama 

“variables”.  

Modelos explicativos: 

en economía se 

construyen modelos 

explicativos de una 

realidad y en base a 

ellos se formulan 

hipótesis que guían la 

toma de decisiones.  

La economía en general, y 

la economía de la salud en 

particular, se dividen en 

dos grandes ramas de 

pensamiento: 

✓ La microeconomía  

✓ La 

macroeconomía  

 

Microeconomía de la 

salud 

Estudia el 

comportamiento 

económico de los 

productores y 

consumidores 

individuales.  

Macroeconomía de la 

salud 

Estudia los 

fenómenos 

económicos en 

función de todo el 

sistema.   

Principios de la economía de 

la salud 

La economía de la salud se 

aplica para investigar los 

siguientes aspectos 

principalmente: los factores 

que determinan y afectan a la 

salud; el desarrollo de 

instrumentos de política; la 

salud y su valor económico; la 

demanda y la falta de 

atención medica; el equilibrio 

del mercado; la planeación y 

regulación. 

Relación entre economía y 

salud 

La economía es un 

determinante dentro de la 

salud de la población, ya que 

toda decisión económica la 

afecta directa o directamente. 

De la misma forma las 

disposiciones que se adoptan 

relativas a la salud tienen sus 

implicaciones dentro de la 

economía.  

En una economía 

capitalista, el mecanismo 

libre de precios, 

determinados por las leyes 

de la oferta y la demanda 

guía de las acciones de los 

agentes económicos.  

Que produce el sector salud 

Produce una amplia gama de 

bienes y servicios, desde agua 

limpia hasta cirugía estática y 

trasplante de órganos.  

Esta producción puede 

clasificarse en: 

✓ Bienes públicos 

✓ Bienes meritorios  

✓ Bienes privados  

 Quien debe financiar cada 

uno 

Los bienes públicos y 

meritorios deben ser 

financiados por el gobierno, 

porque el sector privado no 

tiene ningún interés en 

hacerlo y la sociedad los 

necesita.  

 Un buen sistema de salud 

debe ser universal y calidad. 

En los últimos tiempos, la 

habilidad que se tiene que 

ofrecer tratamientos se ha 

incrementado en gran manera 

con la introducción de nuevas 

tecnologías mientras que, a la 

vez, la demanda por el 

cuidado de la salud ha 

aumentado.  

La economía de la salud nos 

ayuda a comprender el 

sistema de salud y el papel 

que juegan las instituciones 

del sector. A través de ella 

aprendemos a seleccionar las 

prioridades y asignar mejor 

los recursos para beneficiar a 

la población y mejorar su 

estado de salud y su nivel de 

vida.  
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