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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y
EPIDEMIOLOGICAS DE LA POBLACION

Los cambios sociales, economicos y culturales
producidos en las Ultimas décadas en el contexto de las
sociedades mas desarrolladas, han generado una serie
de transformaciones en las dindmicas demogréficas
(natalidad, mortalidad Y migraciones) que tienen su
reflejo en la estructuras y composicion poblacional
(tamafio, estructura por edades o distribucién territorial).
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La epidemiologia.

Es la rama de la salud publica que tiene como propésito
describir y explicar la dinamica de la salud poblacional,
identificar los elementos que la componen y comprender
las fuerzas que la gobiernan, afin de intervenir en el curso
de su desarrollo natural. Para cumplir con su cometido la
epidemiologia investiga la distribucion, frecuencia y
determinantes de las condiciones de salud en las
poblaciones humanas asi como las modalidades y el
impacto de las respuestas sociales instauradas para
atenderlas.

Determinantes de la salud.

Para entender el papel de cada uno de los factores que
determinan la salud es preciso definir antes con claridad
gue se entiende al hablar de la salud, comprender las
responsabilidades que recae en cada uno de los factores
gue determinan la salud permitira4 afrentar esas causas,
definir a propiedades y desarrollar estrategias para
prevenir una proporcion considerable de la mortalidad y
morbilidad (carga de enfermedad).
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¢, Qué son los indicadores demograficos?

Cuando se habla de poblaciones, es comun que se
mencionen términos como esperanza de vida, mortalidad
o natalidad. Estos constituyen indicadores demogréficos,
es decir, que expresan 0 representan aspectos del
desarrollo, comportamiento, dimensiones, ubicacion o
evolucion de una poblacion.

Fines de la demografia:

Determinar los fendbmenos demograficos que condicionan
el nimero, estructura y variaciones de la poblacion.

Mortalidad
Natalidad
e Migracion

Los estudios epidemioldgicos

son Utiles para investigar posibles causas, factores de
riesgo y la historia natural de las enfermedades, y cada
tipo de estudio aporta una informacion diferente con una
utilidad particular, con sus ventajas e inconvenientes.

e Datos de poblacion.
e Su distribucion segun sus caracteristicas de
personas, lugar y tiempo.
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Objetivo del diagndstico de la salud.

Conocer el proceso de la situacion de la Salud
enfermedad como el fenbmeno del grupo de una
poblacién en relacion a:

e Disefios ala salud
e Servicio de la salud
e Factores condicionantes y riesgos
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https://www.questionpro.com/blog/es/datos-
demograficos/#:~:text=Los%20datos%20demogr% C3%A | ficos%20son%20infor
maci%C3%B3n,situaci%C3%B3n%20familiar%200%20los%20ingresos.
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