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Principios 

básicos de la 

economía y su 

relación con la 

salud 

Economía  

Se dice usualmente, que la economía es la 

ciencia o quizás, el arte que estudia la forma en 

que los seres humanos resuelven el problema 

de cómo satisfacer sus necesidades materiales 

ilimitadas, frente a una disponibilidad escasa de 

recursos. 

Escasez  

Se puede definir la escasez como la 

deficiencia ya sea en cantidad o calidad de 

bienes y servicios que es posible adquirir 

con los recursos disponibles, frente a las 

cantidades que la gente desea. 

Modelos 

explicativos 

En economía se construyen modelos explicativos de 

una realidad y en base a ellos se formulan hipótesis 

que guían la toma de decisiones. De esta forma, 

podemos sopesar los pros y los contras de una 

posible decisión y podemos seleccionar las mejores 

opciones, según nuestro sistema de valores. 

Supongamos que nos planteamos como hipótesis: 

“si el precio de un bien se eleva, la gente tiende a 

consumir menos cantidades de ese bien”. 

Grandes áreas 

de la economía  

La economía en general, y la economía de la 

salud en particular, se dividen en dos grandes 

ramas de pensamiento:  

• La microeconomía.  

• La macroeconomía. 
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Principios 

básicos de la 

economía y su 

relación con 

la salud 

Microeconomía 

de la salud 

La microeconomía estudia el comportamiento 

económico de los productores y consumidores 

individuales. Asimismo, estudia el 

comportamiento económico de grupos de 

productores y consumidores, los que se 

denominan “mercados”, por ejemplo, el 

“mercado de servicios de salud”. 

Macroeconomía 

de la salud 

Estudia los fenómenos económicos en función de todo el 

sistema. En el caso del sector salud, le interesa conocer 

los flujos financieros en todo el sistema de salud. De aquí 

se obtienen conclusiones de política, tales como la 

importancia del sector en la economía y quiénes reciben 

los beneficios de las acciones públicas. 

El estudio de la macroeconomía de la salud permite sacar 

conclusiones entre la situación de salud, su 

financiamiento y el potencial de desarrollo económico de 

un país. 

Que produce 

el sector 

salud 

Produce una 

amplia gama de 

bienes y servicios, 

desde agua limpia 

hasta cirugía 

estética y 

trasplante de 

órganos. Esta 

producción puede 

clasificarse en: 

Bienes públicos. Los bienes públicos son 

aquellos que benefician a toda la 

colectividad, sin que se pueda identificar 

una persona en particular. 

Bienes meritorios. Bienes meritorios son 

aquellos cuyo consumo produce un 

efecto social mayor que el beneficio del 

individuo que lo consume. 

Bienes privados. Los bienes privados son 

los que benefician exclusivamente a la 

persona que los consume. 

 

La economía de la salud nos ayuda a comprender 

el sistema de salud y el papel que juegan las 

instituciones del sector. A través de ella 

aprendemos a seleccionar las prioridades y asignar 

mejor los recursos para beneficiar a la población y 

mejorar su estado de salud y su nivel de vida. 
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• Antología UDS 

 

• http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/108654/secme-

3766_1.pdf?sequence=1#:~:text=Microeconom%C3%ADa%20de%20la%20salud,me

rcado%20de%20servicios%20de%20salud. 

 

• https://digitk.areandina.edu.co/bitstream/handle/areandina/1250/Econom%C3%ADa

%20de%20la%20Salud.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
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