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Principios 
básicos de 

economía y su 
relación con 

la salud 

La economía es la 

ciencia o quizás, el 

arte que estudia la 

forma en que los 

seres humanos 

resuelven el 

problema de cómo 

satisfacer sus 

necesidades 

materiales 

ilimitadas, frente a 

una disponibilidad 

escasa de recursos. 

La escasez como la 

deficiencia ya sea 

en cantidad o 

calidad de bienes y 

servicios que es 

posible adquirir 

con los recursos 

disponibles. 

La economía de 

la salud es la 

ciencia que 

estudia las 

consecuencias 

de la escasez en 

el sistema de 

salud. 

-Microeconomía. 

-Macroeconomía. 

Estudia el 

comportamiento 

económico de los 

productores y 

consumidores 

individuales. Estudia 

el comportamiento 

económico de 

grupos de 

productores y 

consumidores, los 

que se denominan 

“mercados”. 

Productores. 

-Médicos, enfermeras, 

psicólogos, odontólogos y 

otro personal de salud. 

-Clínicas ambulatorias, clínicas 

rurales. 

-Laboratorios, bancos de 

sangre.  

-Centros de diagnóstico por 

imágenes. 

-Hospitales con servicios de 

internamiento. 

Consumidores. 

Todas las personas que 

demandan servicios de salud, 

vale decir, casi toda la 

población de un país. 

Generalmente, se les llama 

“pacientes”.  

 

Mercados  

-Mercado de servicios de salud. 

-Mercado de seguros. 

-Mercado de productos 

farmacéuticos y otros insumos. 

-Mercado de equipos y 

tecnología. 

-Bienes públicos. Los 

bienes públicos son 

aquellos que benefician 

a toda la colectividad, 

sin que se pueda 

identificar una persona 

en particular. 

 

Producción de agua 

limpia, alcantarillado 

sanitario, control de 

vectores, limpieza 

del aire, educación 

masiva para la salud. 

-Bienes meritorios. 

Bienes meritorios son 

aquellos cuyo consumo 

produce un efecto 

social mayor que el 

beneficio del individuo 

que lo consume. 

 

Servicios de 

planificación familiar, 

las vacunaciones, el 

control de las 

enfermedades de 

transmisión sexual, la 

educación para el 

control de los 

accidentes de tránsito. 

-Bienes privados. Los 

bienes privados son 

los que benefician 

exclusivamente a la 

persona que los 

consume. 

 

El médico hace de 

“agente” del 

consumidor, 

asesorándolo sobre 

cuál bien o servicio 

consumir. Pero el 

médico también 

“provee” el servicio 

y vive de ello, por lo 

que hay un conflicto 

de interés. 

Estudia los 

fenómenos 

económicos en 

función de todo el 

sistema. En el caso 

del sector salud, le 

interesa conocer 

los flujos 

financieros en 

todo el sistema de 

salud. 

Permite sacar 

conclusiones 

entre la situación 

de salud, su 

financiamiento y el 

potencial de 

desarrollo 

económico de un 

país. 

Mediante la 

macroeconomía 

de la salud 

podemos saber si 

ésta se distribuye 

equitativamente 

entre toda la 

población o si hay 

grupos menos 

favorecidos. 

Las necesidades de salud 

requieren de: 

financiamiento, 

producción, distribución y 

consumo de bienes y 

servicios que satisfagan su 

demanda con criterios de 

Equidad (intereses 

colectivos por justicia 

entre individuos y grupos) 

Eficiencia (optimización de 

resultados y uso de 

recursos, eficiencia 

técnica, distributiva y 

social) y Libertad 

(autonomía de acción). 

Contribuye a articular 

las prioridades 

epidemiológicas con la 

realidad económica para 

seleccionar las mejores 

opciones orientadas a la 

asignación de los 

recursos disponibles. 

Las CNS constituyen 

un sistema de datos 

financieros que 

permiten estimar el 

gasto nacional en 

salud, de manera 

completa, coherente, 

consistente y 

comparable 

internacionalmente. 
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