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/TIPOS DE TENDIDO
DE CAMA /

TENDIDO DE CAMA ABIERTA
Cama Abierta g El tendido de cama abierta es para que
= exista una libertad de movilidad y una
gﬂﬁ = comodidad fisica mayor o levantarse por
A =—. las noches sea mds facil. Es una de las
%\&- técnicas mads rdpidas y sencillas de
realizar
aqui se requiere de:
¢ Dos sdbanas

e Cobertor
e 2 Almohadas con fundas

TENDIDO DE CAMA CERRADA

En este estilo de tendido, en los
hospitales es usado con el principal
objetivo de mantener la cama y el
espacio libre de contaminantes para el
paciente, igualmente permite una gran
comodidad fisica, para ello es
necesario: 3

 Dos sdbanas

* Almohadas con fundas

» Frazada o cobertor

Tendido de cama hospitalaria [N

e Ay las  maniobras que se

Cama ocupada efectuan para cambiar de ropa a

¥ el paciente la ocupa, pero estd
capacitado para deambular.

ENDIDO DE CAMA QUIRURGICA

Por lo general es tendida para recibir
al paciente una vez que haya sido
intervenido  quirdrgicamente y su
recuperacién sea comoda, asimismo,
no sufra de ningun tipo de
complicacién y propiciar su bienestar
fisico. Necesitamos:
e 2 sabanas X 2L
. Almohodcs Cuando se prepara paa recibir a un

° U n co b ertor paciente que ha} sido intervenido
quirdrgicamente.
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