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Constatar que las tarjetas de medicación
estén al día con la medicación prescrita en
la HC (historia clínica).
Comprobar el nombre del medicamento en
alguno de estos momentos:
Al sacarlo de su recipiente.
Antes de prepararlo.
Antes de administrarlo.
Al preparar el medicamento

1.

2.

3.
 
 
 Corroborar la dosis prescrita en la tarjeta

con la escrita en la HC.
En caso de emplearse BICs, asegurarse de
que éstas estén en funcionamiento ó
instalar una.
En caso de emplear el equipo de suero
común, asegurarse de que los cálculos de
factor goteo (FG) estén bien hechos.

1.

2.

3.

Corroborar la vía indicada en la tarjeta con
la escrita en la HC.
Si la vía de administración no aparece
prescrita ó no coherente con la anamnesis,
consultar.

1.

2.

 PACIENTE CORRECTO1.

Identificar la identidad del paciente
mediante un interrogatorio o bien

llamado
un “tarjetero”

 

2. MEDICAMENTO CORRECTO

3. DOSIS CORRECTA
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4. VIA CORRECTA

5. HORA CORRECTA
Corroborar la hora indicada en la tarjeta
con la escrita en la HC.
Prestar atención al intervalo de
administración del fármaco dado que las
concentraciones terapéuticas dependen de
la constancia y regularidad de los tiempos
de administración.

1.

2.

Son 10 precauciones estándares que todos
lxs profesionales de Enfermería deberían

aplicar para evitar o minimizar al máximo un
error al momento de administrar medicación.

 

EN ENFERMERIA



Es importante tener conocimientos acerca
de los efectos adversos y poder

distinguirlos de los síntomas de la
patología de base.

 
 
 
 

6. Verificar la fecha de vencimiento del
medicamento.

Este punto se explica por sí mismo. Si un
medicamento está vencido, no actuará con
eficacia debido a que habrán cambiado sus

propiedades físico – químicas.
En el caso de la heparina no fraccionada (HNF) y

la insulina: Una vez abierto un frasco ampolla,
escribir la fecha de apertura y guardarlo en una

heladera.

1.

2.

 
 

8. EDUCAR AL PACIENTE

9. Conocimiento sobre los efectos
adversos del medicamento

10. Preparar, administrar y
registrar por un/a mismx el

medicamento -> No aplicar un
medicamento que no hayamos

preparado.
Yo preparo.
Yo administro.
Yo registro.
Yo respondo.

1.
2.
3.
4.

7. Registro del medicamento aplicado.

Anotar en el registro de Enfermería cada
medicación que se administra.

En caso de que no fuera posible administrar un
medicamento, también registrarlo y especificar

el por qué.
Registrar lo que se pudiera llegar a observar de

los efectos secundarios de un medicamento.

1.

2.

3.

 
 

Aprovechar la  oportunidad que da la
administración de medicamentos para

resaltar la necesidad de una administración
“constante y oportuna” y de seguir

correctamente las indicaciones médicas
 
 
 

10 correctos10 correctos
Son 10 precauciones estándares que todos

lxs profesionales de Enfermería deberían
aplicar para evitar o minimizar al máximo un

error al momento de administrar medicación.
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