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FUNCIONES DE LA 
ENFERMERA EN EL PRIMER 

NIVEL DE ATENCION 

La prevención, promoción y recuperación de la salud son tres 

de los grandes pilares sobre los que se basa la enfermería de 

atención primaria. Su función es fundamental a la hora de 

cubrir las demandas de salud a lo largo de la vida de una 

persona, una familia o una comunidad completa. 

FUNCIONES La enfermería de atención primaria cumple con 

funciones asistenciales, administrativas y divulgativas: 

Proporcionar un cuidado integral a aquellas personas que lo 

necesiten, Ofrecer cuidados y asesoramiento médico específico 

de manera integral, personalizada y continuada., Ser parte del 

análisis y confección del paradigma de la salud global de la 

población, Identificar posibles factores que puedan poner en 

riesgo la salud global e implementar acciones para su 

eliminación o disminución. Actualizar y registrar en la historia 

clínica toda la información que sea relevante sobre el paciente, 

Participar en programas de salud y prevención epidemiológica. 

 

Algunos de los requisitos indispensables para la enfermería de atención 

primaria son: Contar con conocimientos avanzados sobre los cuidados, 

gestión y servicios de enfermería destinados al paciente y a sus familiares, 

Capacidad para identificar las necesidades de cada persona, Capacidad de 

liderazgo, Buena predisposición para el trabajo en equipo, Facilidad para 

identificar las necesidades y evolución de los cuidados, Buena gestión de 

cuidados, Interés por la innovación y el aprendizaje continuo, 

Conocimientos sobre colocación de vacunas, realización de análisis y toma 

de muestras, Habilidades comunicativas y de empatía. Gran capacidad 

organizativa. 

El primer nivel de atención: 

Contempla los servicios de 

consulta externa general, 

atención dental, estudios de 

laboratorio clínico básico y 

radiografías simples. Está 

constituido por los centros de 

salud, consultorios médicos, 

dispensarios y unidades de 

medicina familiar. 



 

 

 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9126776/#:~:text=Las%20enfermeras%20de%20atenci%C3%B3n%20primaria,autoc

uidado%2C%20con%20una%20visi%C3%B3n%20salutog%C3%A9nica. 

https://www.il3.ub.edu/formate-como/enfermera-de-atencion-

primaria#:~:text=La%20enfermer%C3%ADa%20de%20atenci%C3%B3n%20primaria%20cumple%20con%20funciones%20asistenciale

s%2C%20administrativas,manera%20integral%2C%20personalizada%20y%20continuada. 
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