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10 CORRECTOS DE LA 

ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS 

La administración correcta de medicamentos es esencial 

para garantizar la seguridad y la eficacia de la terapia 

medicamentosa. A continuación se presentan los 10 

pasos correctos en la administración de medicamentos: 

 

OBJETIVO DE LOS 10 CORRECTOS.  

Los correctos de enfermería son una serie de protocolos 

y reglas destinados a delimitar la forma correcta de 

administrar los medicamentos en las distintas 

instituciones sanitarias (hospitales, ambulatorios, centros 

de salud, etc.). 

 

 

4. Lavar las manos: Lávese las manos con agua y 

jabón antes de manipular cualquier medicamento. 

5. Preparar el medicamento: Preparar el 

medicamento de acuerdo con las instrucciones 

del fabricante y la orden médica. 

6. Verificar la dosis: Verificar la dosis del 

medicamento con la orden médica y con el 

paciente. 

 

 

7. Verificar la vía de administración: Confirmar 

que la vía de administración del medicamento es 

la correcta. 

8. Administrar el medicamento: Administrar el 

medicamento al paciente de acuerdo con la vía de 

administración correcta. 

9. Documentar la administración: Registrar la 

administración del medicamento en el registro 

médico del paciente. 

10. Monitorear al paciente: Observar al paciente 

para detectar cualquier reacción adversa o 

efectos secundarios del medicamento. 

 

 

1. Identificar al paciente: Verificar la identidad del 

paciente y asegurarse de que está recibiendo el 

medicamento correcto. 

2. Verificar la orden médica: Confirmar que la 

orden médica es correcta y que el medicamento 

es el correcto para el paciente. 

3. Obtener la información sobre el medicamento: 

Conocer la acción, la dosis, las vías de 

administración, las posibles reacciones adversas 

y cualquier otra información relevante sobre el 

medicamento que se va a administrar. 

 

 

LOS CORRECTOS DE ENFERMERÍA AYUDAN A 

REDUCIR EL ERROR. 

Sea como fuere, lo cierto es que su existencia responde 

a una necesidad evidente: minimizar el riesgo de error a 

la hora de administrar medicamentos y, por ende, mejorar 

la seguridad del paciente. 
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