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LOS

correctos

Elaborado por Lucero Bastard

PACIENTE CORRECTO

Hace referencia a la identificacién del paciente
al cual se va a administrar el medicamento
tomando en cuenta nombres y apellidos,
historia clinica, patologia que padece.
1.Constatar la identidad del paciente a través
de:

a.La historia clinica.

b.A través de la anamnesis (interrogacion
al paciente). En caso de que el paciente
no pudiera constatar su identidad, la
misma puede corroborarse a través de
su  brazalete de identificacion,
familiares u acompanantes.

MEDICAMENTO CORRECTO

Se verifica la fecha de caducidad, las condiciones fisicas
del medicamento, el nombre del medicamento, para ello
se debe tener conocimientos acerca de efectos adversos,
precauciones y contraindicaciones del medicamento.
1.Constatar que las tarjetas de medicacion estén al dia
con la medicacion prescrita en la HC (historia clinica).
2.Comprobar el nombre del medicamento en alguno de
estos momentos:
a.Al sacarlo de su recipiente.
= b.Antes de prepararlo.
- c.Antes de administrarlo.
—— -__ + 3.Al preparar el medicamento:
g i — N a.Rotular las jeringas de ser necesario su empleo.
' - < b.Disponer de todas las medicaciones a administrar a
y \ "“v—ﬂ un mismo paciente en una sola bandeja o rinnonera.
b -\ B = 4.Si existen dudas, no administrar el medicamento y

consultar.

VIiA CORRECTA

Al momento que el medico prescribe la
medicacion que debe ser administrada
también prescribe la via de administracion
pero es necesario realizar una comprobacion
teniendo en cuenta la presentacion del
medicamento.
1. Corroborar la via indicada en la tarjeta con
la escrita en la HC.
2.Si la via de administracion no aparece
prescrita 6 no coherente con la anamnesis,
consultar.
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VERIFICAR LA FECHA DE VENCIMIENTO DEL MEDICAMENTO

La fecha de caducidad es el dia limite para
un consumo optimo desde el punto

de vista sanitario. Es la fecha a partir
de la cual, segan el fabricante, el
producto ya no es seguro para la salud del
consumidor. Comprobar el aspecto

y la fecha de caducidad del medicamento
antes de administrarlo. Tomar
medicamentos vencidos no es seguro.

1. Este punto se explica por si mismo. Si un
medicamento esta vencido, no actuara
con eficacia debido a que habran
cambiado sus propiedades fisico -

quimicas. REGISTRAR EL
MEDICAMENTO APLICADO

Anotar cada medicamento que se administra
: y si no se administra especificar.
| \ * La enfermera es la responsable del
A - registro de los medicamentos
administrados. Nunca debe anotar la
medicacion como administrada, antes de
suministrarla. Registrar el medicamento
inmediatamente después de su
administracion con el propoésito de evitar
que el paciente reciba una sobredosis,
l.Registrar lo que se pudiera llegar a
observar de los efectos secundarios de un
medicamento. Explicar los detalles
relaciones con las complicaciones que se
presenten y la respuesta del paciente.

DESCARTAR ALERGIAS A
MEDICAMENTOS

Al momento que el medico prescribe la
medicacion que debe ser administrada también
prescribe la via de administracion pero es
necesario realizar una comprobacién teniendo en
cuenta la presentacion del medicamento.
Las reacciones alérgicas van desde una irritacion o
efectos secundarios leves,
tales como nauseas y vomitos asta una anafilaxia
potencialmente mortal.
1.LEs importante tener conocimientos acerca de
los efectos adversos y poder distinguirlos de los
sintomas de la patologia de base.
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