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LESIONES DEL
MIEMBRO
SUPERIOR 

LUXACIÓN DE HOMBRO

El hombro es una articulación
compleja del cuerpo humano

que está formada por tres
huesos: escápula, clavícula y

húmero. 

CAUSAS MÁS FRECUENTES 

 traumatismos, mientras que las
laxitudes y las alteraciones

ligamentarias congénitas son
las menos comunes.

TRATAMIENTO 
 volverá a colocar el hombro en su

lugar. 
BURSITIS  : Es la hinchazón e

irritación de una bursa (bolsa). Una
bursa es un saco lleno de líquido

que actúa como amortiguador entre
los músculos, los tendones y los

huesos.  

DISLOCACIÓN DE HOMBRO 

es una lesión en la que el
hueso del brazo superior se
sale de la cavidad con forma
de taza que forma parte del

omóplato. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS 
Hombro visiblemente

deformado o fuera de lugar .
Hinchazón o hematomas .

 Dolor intenso .
 Incapacidad de mover la

articulación
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TAMBIEN PUEDE

La dislocación de hombro
también puede provocar

entumecimiento, debilidad u
hormigueo cerca de la lesión,

por ejemplo, en el cuello o brazo.


