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HORMONAS O

UNA HORMONA ES UNA SUSTANCIA QUIMICA SECRETADA
POR UNA CELULA ESPECIALIZADA A LA SANGRE, CUYO
FIN ES SENALAR A _OTRAS CELULAS PARA QUE REALICEN
FUNCIONES ESPECIFICAS.

DEL HIPOTALAMO DE LA HIPOFISIS

El hipotalamo produce diferentes neurohormonas: La hipofisis esta formada por la hipdfisis
Dos de ellas la hormona antidiurética y la oxitocina anterior y la hipdfisis posterior. La hipofisis
son producidas por las neuronas magno celulares de anterior sintetiza y secreta principalmente la
los ndcleos supradpticos y paraventriculares del somatotropina, la tirotropina, la prolactina, la
hipotdlamo, y se liberan directamente a la sangre, corticotropina y las gonadotropinas. La hip6fisis
cuando llegan a la hipéfisis posterior o posterior secreta la vasopresina y la oxitocina. El
neurohipéfisis. Hormona antidiurética: El hipotalamo desarrollo y la diferenciacion de la hipdfisis
produce en el ndcleo supradptico y nicleo estan regulados por diferentes factores que
paraventricular la hormona antidiurética, la cual se intervienen en cascada de forma temporal y
acumula en la neurohipéfisis, desde donde es espacial, haciendo participar a muchos genes de
secretada. Oxitocina. La oxitocina es producida por sefializacion que provienen de estructuras
el ndcleo paraventricular del hipotdlamo 'y adyacentes, asi como factores de transcripcion
almacenada y liberada por la neurohipéfisis. Esta especificos  todavia poco conocidos. La
relacionada con los patrones sexuales y con la regulacion y el mecanismo de accion de las

conducta maternal y paternal. / diferentes hormonas empiezan a estar bien

ﬂ identificados.

TIROIDEAS SUPRARENALES

La tiroides es una glandula pequefia en forma de Las glandulas suprarrenales son dos pequefios
mariposa que se encuentra en la base del cuello, 6rganos que se ubican encima de cada rifién. Las
justo debajo de la nuez de Adan. La glandula glandulas suprarrenales producen diferentes tipos
tiroides produce dos hormonas principales: la de hormonas, necesarias para mantenerse con vida
tiroxina y la triyodotironina . Estas hormonas y saludable. Las hormonas son sustancias
afectan todas las células del cuerpo. Inciden sobre quimicas que viajan por el torrente sanguineo y
la velocidad con la que el organismo utiliza las controlan cémo funcionan las diferentes partes del
grasas y los carbohidratos. Ayudan a controlar la cuerpo.
temperatura corporal. Afectan la frecuencia Las gléndulas suprarrenales producen las
cardiaca. Ayudan a controlar la cantidad de hormonas cortisol, aldosterona, adrenalina y
proteina que genera el cuerpo. noradrenalina. También producen hormonas que su
cuerpo usa para producir hormonas sexuales
‘mﬁm g *t (estrégeno y testosterona).
@ pr— Glandulas suprarrenales
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ESTROGENOS
Los estrogenos preparan el aparato genital ANDROGE“°‘

femenino para la ovulaciéon y la fecundacion. Los andrégenos son las hormonas sexuales
Ademas, intervienen en el metabolismo de las masculinas e incluyen a la testosterona, la
grasas y el colesterol, disminuyen la tension androsterona y la androstenediona. La funcion
arterial, distribuyen la grasa corporal, protegen los principal de estas hormonas es promover el
huesos y, junto a los andrégenos, estimulan la desarrollo de los caracteres sexuales en el hombre,
libido. Los estrégenos que produce el ovario tales como la barba y el tono de voz.

durante la época fértii de la mujer protegen Cabe destacar que los andrégenos no soélo tienen
nuestros huesos. Asi se entiende que, al llegar a la efecto en la salud sexual, sino que también
menopausia , ante la falta de estrdgenos, se intervienen en otros procesos como:

produzca una pérdida progresiva de la masa dsea e El metabolismo humano.

Esta pérdida, conllevara un deterioro de la calidad » Lasensibilidad a la insulina.

del hueso que predispone a la mujer a un mayor e Laregulacion de la cantidad y distribucion de

riesgo de fracturas.

\, Estrégenos
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SOMATOTROPINA

La somatotropina s una hormona proteica secretada por la adenJhipdfisis . Regula el U J
crecimiento postnatal, el metabolismo y el balance electrolitico; aumenta la lipolisis disminuye los /-\
depdsitos de grasa; aumenta la captacion de proteinas y mantiene la masa y fuerza muscular. La C}
hormona de crecimiento es un polipéptido de 191 aminoacidos de una sola cadena sintetizada,
almacenada y secretada por las células somato tropas dentro de las alas laterales de la )
adenohipofisis. El término hormona somatotropina se refiere a la hormona del crecimiento. &


https://es.wikipedia.org/wiki/Hormona_proteica
https://es.wikipedia.org/wiki/Adenohip%C3%B3fisis
https://es.wikipedia.org/wiki/Crecimiento_humano
https://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9ptido
https://es.wikipedia.org/wiki/Amino%C3%A1cido
https://es.wikipedia.org/wiki/Adenohip%C3%B3fisis
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAcleo_paraventricular
https://es.wikipedia.org/wiki/Neurohip%C3%B3fisis
https://es.wikipedia.org/wiki/Oxitocina
http://www.barnaclinic.com/blog/womens-health/consejos-prevenir-osteoporosis/
https://www.reproduccionasistida.org/hormonas-sexuales/
https://www.reproduccionasistida.org/la-testosterona/
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