
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Patología del adulto 

Insuficiencia cardiaca 

La insuficiencia cardíaca se 

produce cuando el músculo 

cardíaco no bombea sangre de 

la manera que debería. Cuando 

esto sucede, la sangre a 

menudo retrocede y el líquido 

se puede acumular en los 

pulmones, lo que causa falta de 

aliento. 

• Falta de aire durante una actividad o 

cuando estás acostado. 

• Fatiga y debilidad. 

• Hinchazón en las piernas, en los 

tobillos y en los pies. 

• Latidos del corazón rápidos o 

irregulares. 

• Menor capacidad para hacer ejercicio. 

• Sibilancia. 

 

CONCEPTO SÍNTOMAS 

IMAGEN 

Trastornos del ritmo 

CONCEPTO SÍNTOMAS IMAGEN 

Una arritmia cardíaca es un latido 

irregular del corazón. Los problemas del 

ritmo cardíaco (arritmias cardíacas) 

ocurren cuando los impulsos eléctricos 

que coordinan los latidos del corazón 

no funcionan adecuadamente. La 

señalización defectuosa hace que el 

corazón lata demasiado rápido 

(taquicardia), demasiado lento 

(bradicardia) o de forma irregular. 

TIPOS 

Rápidos:  

• Fibrilación auricular 

• Aleteo auricular  

• Taquicardia supraventricular 

• Fibrilación ventricular  

• Taquicardia ventricular 

Lentos:  

• Síndrome del seno enfermo. 

• Bloqueo de la conducción. 

• Ansiedad 

• Fatiga 

• Vahído o mareos 

• Sudoración 

• Desmayo (síncope) 

o casi desmayo 

 

Disfunción vascular  

La disfunción vascular es un trastorno del 

sistema vascular caracterizado por un mal 

funcionamiento de los vasos sanguíneos. En 

pacientes con esta afección, la estructura de 

los vasos sanguíneos puede ser normal, sin 

lesiones obvias como placas, pero la función 

se interrumpe y el paciente experimenta un 

flujo sanguíneo deficiente como resultado. 

Las mujeres son especialmente propensas a 

la disfunción vascular y puede provocar 

retrasos en el diagnóstico de afecciones 

como la isquemia miocárdica, en la que el 

corazón no recibe suficiente sangre, ya que 

los pacientes no experimentarán síntomas 

convencionales y no parecen tener 

problemas vasculares en el examen 

superficial 

SÍNTOMAS  CONCEPTO 

Los síntomas incluyen: 

hinchazón y sensibilidad en 

la extremidad afectada, 

dolor en reposo y al 

comprimir, y venas que 

sobresalen. 

 

IMAGEN 
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