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Funcionan como un armazón
para la interacción de los

protegidos del tej ido

entrenamiento adecuado,
empleo de t ipo de segur idad .

ALTERACION MUSCULO

ESQUELETICO

dolor .
h ipertens ion .

tumeferaccion .
perd ida de funcion .

contus iones, d istenciones
y esgu inces .

pueden ser aguda o por
desgastes .

1 Definición

fracturas por fat iga y
estres .

fracturas ps ito log icas .

2

fracturas por
lesion subita

3

sintomas

osteoblastos .
osteoprogenitores .

osteocitos .
osteodeutos .

4

5

lesiones atleticas

parte mas débi l   de l s istema
esquelét ico laceración en la

cual la p ie l  se rompe.

6

7 prevencion

discont inu idad del hueso,
t ipo mas comun les ion osea .

8

lesiones
articulares

fracturas

tipos de células

ANTOLOGIAS 
HTTPS://WWW.CINCINNATICHILDRENS.ORG/ESPANOL/TEMAS-DE-SALUD/ALPHA/H/BROKEN-

BONES#:~ :TEXT=LAS%20LESIONES%20MUSCULOESQUEL%C3%A9TICAS%20INCLUYEN%20FRACTURAS,DE
%20LIGAMENTOS%2C%20LACERACIONES%20DE%20TENDONES.


