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EXPLORACION

Inspeccion Palpacion

Es un método de sentir con los dedos,
durante una exploracién fisica. siente su
cuerpo para examinar el tamafio, la
consistencia, la textura, la localizacién
y la sensibilidad de un érgano o parte
del cuerpo.

observar la persona o la parte del
cuerpo. Es el primer paso en un examen
fisico.

Exploraciéon

Es el proceso de examinar el cuerpo utilizando el sentido
del tacto, para detectar la presencia o ausencia de
masas, presencia de dolor, temperatura, tono muscular y
movimiento, y corroborar los datos obtenidos durante el
interrogatorio e inspeccion. a
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Auscultacion

Es un método que se utiliza para
escuchar "los sonidos" del cuerpo

Percusion

Es un método que consiste en dar
golpecitos suaves en partes del cuerpo

con los dedos, las manos o con
pequefios instrumentos como parte de
una exploracién fisica.

£ L
& 12

L 4

Elaborado por: Isaac Robles Torres

durante un examen fisico mediante un
estetoscopio. Los drganos que mds
comunmente se auscultan son los
pulmones, el corazén y los intestinos

La auscult
25 un meto
que se utili
para escuch
los sonfdos
corparales
durante un
examen i
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