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La exploracion fisica o examen clinico es el conjunto de maniobras que
realiza un meédico o enfermero para obtener informacion sobre el estado de
salud de una persona.

Inspeccion

lnspeccion Ceneral

» Incluye el aspecto Inspeccion Segmentario
Método de exploracién fisica que se general B 2LIRisHCe a valorEcion
efectia por medio de la vista, para * Elestado mental de la cabeza, cuello, torax,
r - . 1 L] L]
detectar los hallazgos anormales en » Lossignos vitales SREIBITETL e eoiar
relacién con los normales. + Elpesoy altura y extremidades.

« Postura, marcha y piel.

El examinador . .
Es el proceso de examinar el cuerpo utilizandao el

! palpa v toca
R\ d el cuerpo del sentido del tacto, para detectar la presencia o
paciente ausencia de masa o0 masas, presencia de dolor,
temperatura, tono muscular y movimiento, y
corroborar los datos obtenidos durante el
1 - interrogatorio e inspeccion.
TADAM

1.Directa: inmediata por medio del tacto o
presion.
2.Indirecta: mediante el uso de instrumentos.

- .
Percusion \
Es el método que consiste en golpear

suavemente con la mano o instrumentaos,
cualguier segmento del cuerpo, para producir
movimientos, dolor y obtener sonidos para

determinar la posicion, tamano y densidad de
una estructura subyacente y determinar la
cantidad de aire o material sclido de un organao.
1.Directa: Se golpea directamente la superficie

del cuerpo con los dedos en forma suave,
breve y poco intensa.
2.Digito-digital: Se realiza percutiendo con un
dedo d la mano derecha sobre otro dedo de la
mano izquierda, scbre la region a explorar.
Z.Indirecta: Mediante el uso de instrumental.

Es el método de exploracion fisica que se

efectua por medio del ocido para valarar

ruidos producidos en los érganos y
detectar anomalias en los ruidos
fisiolagicos mencionados.

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

sUDS |

Mi Universidad
@

Bibliografia

https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/tlahuelilpan/n | /p | .html#: ~:text=de%20la%20person
a.-.Inspecci%C3%B3n.en%20relaci%C3%B3n%20con%20los%20normales

UNIVERSIDAD DEL SURESTE .

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa


https://v3.camscanner.com/user/download

