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PASTOREO 

El pastoreo es un método de cría de animales 

mediante el cual se permite que el ganado 

doméstico deambule al aire libre y consuma 

vegetación silvestre para convertir la celulosa 

del pasto y otros forrajes, que de otro modo 

no sería digerible (para el intestino humano), 

en carne, leche, lana y otros productos 

animales, el pastoreo puede ser continuo, 

estacional o rotativo dentro de un período de 

pastoreo.  

Las rotaciones más largas se encuentran en la agricultura ley, alternando cultivos 

herbáceos y forrajeros; en rotación de descanso, rotación diferida y pastoreo 

masivo, dando a los pastos más tiempo para recuperarse o dejando la tierra en 

barbecho, el pastoreo de conservación propone usar animales de pastoreo para 

mejorar la biodiversidad de un sitio, pero los estudios muestran que el mayor 

beneficio para la biodiversidad proviene de eliminar los animales de pastoreo del 

paisaje. 

Manejo 

La gestión del pastoreo tiene dos objetivos generales, cada uno de los cuales es 

multifacético: 

1. Proteger la calidad de los pastos contra el deterioro por sobrepastoreo. 

2. En otras palabras, mantener la sostenibilidad de los pastos. 

3. Proteger la salud de los animales contra amenazas agudas, tales como: 

4. Tetania de las gramíneas e intoxicación por nitratos. 

5. Sobredosis de oligoelementos, como envenenamiento por molibdeno y 

selenio. 

6. Enfermedad de la hierba y laminitis en caballos. 

7. Enfermedad de la leche en terneros. 

Una técnica adecuada de uso de la tierra y manejo del pastoreo equilibra el 

mantenimiento de la producción de forraje y ganado, al mismo tiempo que mantiene 

la biodiversidad y los servicios eco sistémicos lo hace al permitir suficientes 

períodos de recuperación para el nuevo crecimiento.  

Los productores pueden mantener una baja densidad en un pasto, para no 

sobrepastorear, la quema controlada de la tierra puede ayudar a que las plantas 

vuelvan a crecer aunque el pastoreo para algunos puede ser problemático para el 

https://es.wikipedia.org/wiki/Biodiversidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Servicios_del_ecosistema
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ecosistema, las técnicas de pastoreo bien manejadas pueden revertir el daño y 

mejorar la tierra. 

Estos pueden contrastarse con la cría intensiva de animales en corrales de 

engorde. 
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